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 CONSIDERAȚII GENERALE 

 

 Prin cererea înregistrată la Agenţia Română de Asigurare a Calităţii în Învăţământul 

Superior, cu nr. 200, din data de 19.01.2024, Universitatea de Vest din Timișoara solicită 

evaluarea externă periodică a domeniului de studii universitare de masterat ŞTIINŢA 

SPORTULUI ŞI EDUCAŢIEI FIZICE. 

Dosarul a fost înregistrat la ARACIS cu numărul 4888 din data de 24.09.2024. 

Programele de studii universitare de masterat selectate spre a fi evaluate integral de 

ARACIS sunt: 

Verificarea îndeplinirii cerinţelor normative obligatorii, a criteriilor, standardelor şi 

indicatorilor de performanţă şi a standardelor specifice a fost efectuată de Comisia 

permanentă de specialitate – Arte, Arhitectură, Urbanism, Educație Fizică și Sport – a 

Consiliului ARACIS. 

Raportul de evaluare pentru evaluarea externă periodică a DSUM a fost elaborat în 

conformitate cu prevederile Metodologiei de evaluare externă, a standardelor, a 

standardelor de referinţă şi a listei indicatorilor de performanţă a Agenţiei Române de 

Asigurare a Calităţii în Învăţământul Superior aprobate prin Hotărârea Guvernului nr. 915 

din 14/12/2017 privind modificarea anexei la Hotărârea Guvernului nr. 1.418/2006 și 

Ghidului de evaluare externă periodică a domeniilor de studii universitare de masterat. 

 

 

 

 

Nr. 

crt. 

Programul de studii 

universitare de masterat 
Locație 

Limbă de 

predare 

Formă de 

învățământ 

Nr. de 

credite de 

studiu 

transferabile 

1.  Kinetoprofilaxie și recuperare 

fizică 

Timișoara română IF 120 
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 REZULTATELE EVALUĂRII EFECTUATE DE CĂTRE  

COMISIA PERMANENTĂ DE SPECIALITATE 

 

Sunt îndeplinite / sunt parțial îndeplinite/ nu sunt îndeplinite următoarele criterii, standarde și indicatori de performanță pentru evaluarea externă a 

domeniilor de studii universitare de masterat: 

A. CAPACITATE INSTITUȚIONALĂ 

A.1 – Structurile instituționale, administrative și manageriale    ESG 1.1, ESG 1.2, ESG 1.3 

Nr. 

crt. 
Cerințe Constatările comisiei permanente de specialitate Calificativ 

(îndeplinit/ parțial 

îndeplinit/ 

neîndeplinit) 

1.  Misiunea și obiectivele programelor 

din domeniul de studii universitare 

de masterat sunt în concordanță cu 

misiunea instituției de învățământ 

superior, cu cerințele educaționale 

identificate pe piața muncii. 

Conform Cartei universitare (articolul 5), misiunea generală a UVT este de cercetare științifică avansată și educație, 

generând și transferând cunoaștere către societate prin: 

a) cercetare științifică, dezvoltare, inovare și transfer tehnologic, prin creație individuală și colectivă, în domeniul 

științelor, al științelor inginerești, al literelor, al artelor, prin asigurarea performanțelor și dezvoltării fizice și sportive, 

precum și valorificarea și diseminarea rezultatelor acestora; 

b) formare inițială și continuă, la nivel universitar, în scopul dezvoltării personale, a inserției profesionale a individului 

și a satisfacerii nevoilor de competențe ale mediului socio-economic. 

Domeniul de studii universitare de masterat Știința Sportului și Educației fizice își propune continuarea la un nivel 

superior a procesului de instruire în kinetoterapie, pe un domeniu mai specializat, și anume kinetoprofilaxia și 

recuperarea fizică. În cadrul acestui program de studii universitare se dorește îmbinarea noțiunilor teoretice cu 

activitatea practică, trecându-se de la un învățământ de tip informativ, la unul de tip formativ. Prin aceasta dorim să 

ne aducem aportul substanțial în pregătirea și formarea unor specialiști de mare valoare, care să contribuie la 

dezvoltarea acestei ramuri a kinetoterapiei. 

Considerăm că funcționarea acestor programe de studii universitare de masterat aduce universității și Facultății de 

Educație Fizică și Sport o îmbunătățire a imaginii și prestigiului, asigurând o concurență benefică între 

universitățile/facultățile românești de profil, amplificând, totodată, activitățile de colaborare cu alte universități (din 

țară și din afara acesteia), asigură dezvoltarea resursei umane înalt performante într-un domeniu prioritar la nivel 

european și promovează cercetarea de excelență și racordarea ei la standardele naționale și internaționale actuale.  

Îndeplinit 
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2.  Obiectivele declarate 

(competențe, sub formă de 

cunoștințe, abilități și atitudini) și 

rezultatele obținute de către 

studenți pe parcursul procesului de 

învățare, pentru toate programele 

de studii din cadrul domeniului de 

studii universitare de masterat 

evaluat, sunt exprimate explicit și 

sunt aduse la cunoștința 

candidaților și a beneficiarilor 

interni și externi. 

Obiectivele și rezultatele declarate ale învățării (cunoștințe, aptitudini, responsabilitate și autonomie) ale domeniului 

de masterat sunt riguros definite și clar exprimate. Ele sunt aduse la cunoștința candidaților și a altor beneficiari 

direcți și indirecți, cu reflectare în Planurile de învățământ.  

Rezultatele așteptate ale învățării (cunoștințe, abilități și responsabilitate și autonomie) sunt cuprinse în cadrul 

planurilor de învățământ ale programelor de studii universitare de masterat din domeniul Știința sportului și educației 

fizice, care sunt disponibile online pe site-ul facultății (www.sport.uvt.ro), putând fi accesat de orice persoană 

interesată; de asemenea, acestea sunt prezentate studenților odată cu fișele disciplinelor. 

Îndeplinit 

3.  Instituția coordonatoare a 

programelor de studii universitare 

de masterat din domeniul de 

masterat evaluat realizează 

consultări periodice, cu 

reprezentanți ai mediului academic 

inclusiv studenți, ai mediului socio-

economic și cultural-artistic și ai 

pieței muncii, în cadrul unor întâlniri 

oficiale consemnate prin procese 

verbale, minute etc. 

Conform Regulamentului privind elaborarea planurilor de învățământ pentru programele de studii din UVT, aprobat 

de Senatul universitar, la Universitatea de Vest din Timișoara, anual, programele de studii sunt revizuite, în urma 

consultării cadrelor didactice, studenților, absolvenților și angajatorilor. Aceste consultări trebuie consemnate în 

procese verbale, minute, rapoarte, putând fi utilizate metode precum aplicarea de chestionare sau organizarea de 

întâlniri și focus grupuri.  Din 2021, la nivel instituțional, s-au implementat modele de chestionare și rapoarte 

standardizate, individualizate pentru fiecare program de studii. Răspunsurile respondenților sunt analizate, 

sintetizate și centralizate în rapoartele aferente de către grupul de lucru menționat, iar responsabilul programului de 

studii transmite conducerii departamentului și facultății propunerea privind planul de învățământ pentru următorul 

ciclu de studii. 

Îndeplinit 

4.  Fiecare program de studii din 

domeniul de studii universitare de 

masterat evaluat este proiectat și 

documentat  în concordanță cu 

prevederile Cadrului Național al 

Calificărilor (CNC), cu Registrul 

Național al Calificărilor din 

Învățământul Superior (RNCIS) și 

cu Standardele specifice 

domeniului de masterat elaborate 

de ARACIS. Absolvenții 

programelor de studii de masterat 

au clar definită perspectiva 

ocupației pe piața muncii. 

Atât denumirea cât și conținutul programelor de studii universitare de masterat din cadrul domeniului Știința sportului 

și educației fizice, sunt în strânsă corelare cu următoarele ocupații existente în Clasificarea Ocupațiilor din România 

(COR) și standardele ocupaționale aferente 

Universitatea de Vest din Timișoara dispune de un Centru de Consiliere și Orientare în Carieră (CCOC), deschis 

studenților, cu atribuții în consiliere psihologică și orientare profesională, derulând următoarele activități: consiliere 

educațională și vocațională, consiliere în carieră, sesiuni de pregătire a portofoliului de angajare, simularea interviului 

de angajare, organizarea de prezentări de companii, sesiuni de formare pentru dezvoltarea competențelor 

transversale ale studenților, realizarea de studii și analize periodice privind abandonul universitar, integrarea 

absolvenților pe piața muncii, elaborarea și aplicarea de instrumente specifice în scopul monitorizării inserției pe 

piața muncii, participări la activități organizate de către alumni, informarea și consilierea studenților asupra rutelor 

educaționale și ocupaționale din cadrul instituțiilor de învățământ superior.  

Îndeplinit 

http://www.sport.uvt.ro/
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5.  Denumirea fiecărui program de 

studii universitare de masterat este 

în strânsă corelare cu una sau mai 

multe calificări și ocupații existente 

în Clasificarea Ocupațiilor din 

Romania (COR) și standardele 

ocupaționale aferente sau cu 

calificări previzionate. 

Fiecare program de studii din domeniul de studii universitare de masterat evaluat este proiectat și documentat în 

concordanță cu prevederile Cadrului Național al Calificărilor (CNC), cu Registrul Național al Calificărilor din 

Învățământul Superior (RNCIS) și cu Standardele specifice domeniului de masterat elaborate de ARACIS. 

Atât denumirea cât și conținutul programelor de studii universitare de masterat din cadrul domeniului Știința sportului 

și educației fizice, sunt în strânsă corelare cu următoarele ocupații existente în Clasificarea Ocupațiilor din România 

(COR) și standardele ocupaționale aferente:  

- Educație fizică și sportivă: Cod COR 233001 - profesor în învățământul liceal, Cod COR 233002 - profesor în 

învățământul gimnazial; 

- Fitness și performanță motrică: Cod COR 235924 - Specialist în pregătire fizică; 

- Managementul activităților și organizațiilor de educație fizică și sportive: Cod COR 226910 – Asistent de 

cercetare în educație fizică și sport, Cod COR 226911 – Consilier sportiv; 

- Kinetoprofilaxie și recuperare fizică: Cod COR 22640 - Fiziokinetoterapeut, Cod COR 226404 - Asistent de 

cercetare în fiziokinetoterapie; 

- Kinetoterapia în patologia ortopedico-traumatică: Cod COR 226405 - Kinetoterapeut, Cod COR 226404 - 

Asistent de cercetare în fiziokinetoterapie. 

Planurile de învățământ ale tuturor programelor de studii universitare de masterat din domeniul de studii universitare 

de masterat supus procesului de evaluare 

Îndeplinit 

6.  Programele de studii universitare 

de masterat profesional creează 

premisele pentru continuarea 

studiilor în ciclul al treilea de studii 

universitare și dezvoltare 

profesională continuă în carieră 

prin studii postuniversitare. 

Programul de studii universitare de masterat Kinetoprofilaxie și recuperare fizică, prin disciplinele de specialitate 

oferite în anii de studiu oferă oportunități de dezvoltare profesională continuă precum și pentru continuarea studiilor 

prin studii postuniversitare, inclusiv studii de doctorat. 

 

Îndeplinit 

7.  Programele de studii universitare 

de masterat de cercetare oferă 

oportunități de continuare a 

studiilor în ciclul de studii de 

doctorat, prin recunoașterea unor 

module de studii din ciclul de 

masterat și stagii la universități 

partenere. 

Nu este cazul.  

8.  Instituția de Învățământ Superior 

promovează și aplică politici clare 

și documentate privind integritatea 

academică, protecția dreptului de 

autor și împotriva  plagiatului, a 

fraudei și a oricărei forme de 

Universitatea de Vest din Timișoara promovează și aplică politici clare și documentate privind integritatea 

academică, protecția dreptului de autor și împotriva plagiatului, a fraudei și a oricărei forme de discriminare, prin 

aprobarea și aplicarea unui Cod de etică și deontologie universitară a UVT, anexă la Carta universitară. 

Începând cu anul universitar 2020-2021, în conformitate cu articolul 10, alineatele (5) și (7) din Regulamentul privind 

elaborarea planurilor de învățământ pentru programele de studii din Universitatea de Vest din Timișoara,în planurile 

de învățământ ale tuturor programelor de studii universitare de licență, s-au  introdus disciplinele Etică, integritate și 

Îndeplinit 
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discriminare, conform legislației în 

vigoare și Codului de etică și 

deontologie aprobat de Senatul 

universitar. 

scriere academică (disciplină complementară obligatorie la ciclul de studii de licențăși Etica cercetării, cu caracter 

obligatoriu la programele de studiu de masterat, cu o durată de minimum 14 ore de curs.  

Cadrele didactice UVT au la dispoziție instrumentul software iThenticate prin intermediul căruia pot testa în vederea 

identificării de similitudini orice lucrare elaborată de studenți pe parcursul studiilor. 

În ceea ce privește plagiatul, Facultatea de Educație Fizică și Sport (ca de altfel și UVT) utilizează softul antiplagiat 

Turnitin, integrat pe platforma de e-learning, care identifică procentul de similaritate al lucrărilor de disertație.  

Toate informațiile cu privire Comisia de etică și deontologie universitară a UVT pot fi consultate pe pagina de web: 

https://uvt.ro/ro/organizare/comisia-etica/.  

A2. Baza materială și utilizarea infrastructurii de studiu și cercetare  ESG 1.6 

9.  Instituția de învățământ superior 

prezintă dovada privind deținerea 

sau închirierea spațiilor pentru 

activitățile didactice/aplicative/ 

laboratoare etc. 

Lista spațiilor în care se desfășoară activitatea didactică (cursuri, seminare, laboratoare, activități practice) pentru 

programele de studii universitare de masterat din cadrul domeniului de studii universitare de masterat supus 

procesului de evaluare, cu mențiunea pentru fiecare dintre acestea a tipului de activitate desfășurată în incinta sa, 

dacă este în proprietatea UVT sau închiriat, a suprafeței și a numărului de locuri. 

Spațiile în care se desfășoară activitatea didactică (cursuri, seminare, laboratoare, activități practice) se desfășoară 

în 2 săli de curs cu suprafața de 188 m2, din cei 14440 m2  destinați activităților de curs din UVT, 2 săli de seminar 

cu suprafața de 125 m2  din cei 8622 m2 destinați activităților de seminar din UVT, respectiv 12 laboratoare cu 

suprafata de 799,67  din cei 9540 m2 destinați activităților practice de laborator din UVT. Biblioteca oferă o sală de 

lectură de 60m2, iar activitățile practice au la dispoziție spații interioare și terenuri de jocuri în aer liber cu o suprafață 

de 4975,88m2. 

Îndeplinit 

10.  Dotarea sălilor/laboratoarelor 

didactice, a laboratoarelor de 

cercetare sau creație artistică 

și/sau a centrelor de cercetare 

corespunde misiunii și obiectivelor 

asumate prin programele de studii, 

tipului de masterat și specificului 

disciplinelor din planul de 

învățământ. 

Dotarea sălilor/laboratoarelor didactice, a laboratoarelor de cercetare sau a sălilor de sport, bibliotecii, laboratoarelor 

din cadrul centrului de cercetare, corespunde misiunii și obiectivelor programelor de studii, tipului de masterat și 

specificului disciplinelor din planul de învățământ și permite abordarea de teme de cercetare integrate în ariile de 

cercetare specifice atât la nivel național cât și internațional.  

Îndeplinit 

11.  Unitatea de învățământ supusă 

evaluării trebuie să dispună de 

spații de studiu individual sau în 

grup cu acces la fond de carte, 

baze de date internaționale și 

periodice în domeniul specializării 

în care se organizează 

învățământul la nivel de masterat. 

Facultatea de Educație Fizică și Sport dispune de bibliotecă dotată cu sală de lectură și fond de carte propriu, 

corespunzător disciplinelor prevăzute în planurile de învățământ. Fondul de carte propriu din literatura de specialitate 

română și străină există într-un număr de exemplare suficient pentru a acoperi integral disciplinele din planurile de 

învățământ și necesitățile cursanților. Bibliotecile instituției de învățământ asigură un număr suficient de abonamente 

la publicații și periodice românești și străine, inclusiv acces la platforma biblioteca digitală (https://bcut.ro/biblioteca-

digitala/) și la platforma Anelis (https://www.anelisplus.ro/). La nivelul Facultății de Educație Fizică și Sport există o 

secție a Bibliotecii Centrale Universitare „Eugen Todoran” Timișoara (BCUT), există un fond de carte distinct relevant 

pentru programele de studii universitare de masterat din domeniul Știința sportului și educației fizice. 

Îndeplinit 

https://uvt.ro/ro/organizare/comisia-etica/
https://bcut.ro/biblioteca-digitala/
https://bcut.ro/biblioteca-digitala/
https://www.anelisplus.ro/
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Suporturile de curs corespunzătoare fiecărei discipline din planurile de învățământ ale programelor de studii 

universitare de masterat din domeniul Știința sportului și educației fizice sunt puse la dispoziție studenților pe 

platformele online Google Classroom și e-learning UVT. Pe lângă facilitățile standard puse la dispoziție, Universitatea 

de Vest din Timișoara folosește în procesul de învățământ ca și sistem de e-learning, software-ul Moodle platformă 

dezvoltată în cadrul UVT și cu module noi, care satisfac necesitățile procesului de învățământ. 

12.  Fondul de carte propriu din 

literatura de specialitate română şi 

străină trebuie să existe într-un 

număr de exemplare suficient 

pentru a acoperi integral 

disciplinele din planurile de 

învăţământ, din care cel puțin 50% 

să reprezinte titluri de carte sau 

cursuri de specialitate pentru 

domeniul supus evaluării, apărute 

în ultimii 10 ani în edituri 

recunoscute la nivel național, 

precum și internațional 

Anelis. Bibliotecile instituției de învățământ asigură un număr suficient de abonamente la publicații și periodice 

românești și străine, corespunzător misiunii asumate. 

Parțial îndeplinit 

13.  Stagiile de cercetare se pot efectua  

în laboratoarele și/sau în centrele 

de cercetare ale 

facultății/universității, cu condiția 

existenței unei dotări 

corespunzătoare. 

Stagiile de cercetare se pot efectua  în laboratoarele și/sau în centrele de cercetare ale facultății/universității, 

studenții dispunând de aparatură de cercetare specifică domeniului: Lista laboratoarelor și/sau centrele de cercetare 

pentru programele de studii de masterat din cadrul domeniului de studii universitare de masterat supus procesului 

de evaluare și a dotărilor acestora. 

Îndeplinit 

14.  Dotarea laboratoarelor de 

cercetare corespunde exigențelor 

temelor abordate în cadrul 

programelor de studii de masterat 

de cercetare și permite și 

realizarea unor cercetări de 

anvergură pe plan național şi 

eventual internațional. 

În componența laboratoarelor de cercetare există tehnologie de ultimă generație, care permite efectuarea unei 

activități de cercetare de înaltă calitate cu abordarea unor teme de interes pentru  specificul fiecărui program de 

masterat care să ducă la creșterea vizibilității la nivel național și intrenațional: Lista laboratoarelor și/sau centrele de 

cercetare pentru programele de studii de masterat din cadrul domeniului de studii universitare de masterat supus 

procesului de evaluare și a dotărilor acestora. 

Îndeplinit 

15.  Serviciile/Rețeaua ICT (Information 

and Communication Technology) 

sunt permanent actualizate, iar 

studenții au acces la aceasta fie 

individual, fie în grupuri organizate. 

Universitatea de Vest din Timișoara folosește în procesul de învățământ ca și sistem de e-learning, software-ul 

Moodle. MOODLE este o platformă de învățare (e-learning) dezvoltată pentru a ajuta profesorii să creeze cursuri 

online, care să fie focusată pe interacțiune și construirea colaborativă a conținutului educațional, care este în 

continuă dezvoltare. 

UVT beneficiază de următoarele facilități IT & C: 

Îndeplinit 
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● adresă de e-mail instituțională @e-uvt.ro (cont dezvoltat pe platforma GMail), prin care se va desfășura 

întreaga comunicare dintre student și reprezentanții universității pe parcursul studiilor; 

● întreaga listă de funcționalități ale GMail prin G Suite E-mail, în baza adresei de e-mail instituționale @e-

uvt.ro; 

● spațiu de stocare de 25GB în Google Drive, în baza adresei de e-mail instituționale @e-uvt.ro; 

● acces la pachetul de aplicații G Suite for Education, în baza adresei de e-mail instituționale @e-uvt.ro 

(Google Drive, Google Docs, Google Sheets, Google Slides, Google Forms, Google Calendar, Google Meet, 

Google Hangouts, Google Classroom, Google Sites etc.); 

● acces la platforma G Suites Marketplace, în baza adresei de e-mail instituționale @e-uvt.ro; 

● acces la rețeaua wireless globală EduRoam (Educational Roaming), în baza adresei de e-mail instituționale 

@e-uvt.ro, în toate spațiile de învățământ și de cazare ale universității; acces gratuit la 

instrumentele Microsoft Azure Dev Tools for Teaching; 

● acces gratuit la programele din suita Microsoft Office 365 ProPlus: Word, Excel, PowerPoint, Access, One 

Note, Outlook, Publisher, One Drive, Skype, Sway, Forms, în baza adresei de e-mail instituționale @e-uvt.ro; 

● acces online la situația școlară (note, credite obținute) și financiară, prin intermediul portalului StudentWeb – 

o varianta online, extinsă, a carnetului de student. 

16.  Pentru programele de studii cu 

predare în limbi străine există 

resurse de studiu realizate în limbile 

respective. 

Nu este cazul.  

A3. Resurse umane și capacitatea instituției de atragere a resursei umane externe instituției   ESG 1.5 

17.  Personalul didactic este angajat 

conform criteriilor de recrutare 

stabilite la nivel instituțional, în 

conformitate cu prevederile legale. 

La UVT, angajarea personalului didactic se face respectând prevederile Legii învățământului superior nr. 199/2023, 

cu modificările și completările ulterioare și Hotărârii Guvernului României nr. 1339 din 29.12.2023 privind aprobarea 

Metodologiei-cadru de concurs pentru ocuparea posturilor didactice și de cercetare vacante din învățământul 

superior, cu modificările și completările ulterioare, precum și reglementărilor interne stabilite de Senatul universitar 

prin Metodologia privind organizarea concursurilor de ocupare a posturilor didactice și de cercetare vacante din 

UVT și a examenelor de promovare în cariera didactică din UVT. 

Pentru toate funcțiile didactice sunt stabilite standarde minime și obligatorii pe fiecare domeniu de studii, propuse 

de fiecare facultate, ce sunt adoptate de Senatul UVT ca anexe la Regulamentul privind organizarea concursurilor 

de ocupare a posturilor didactice și de cercetare vacante din UVT și a examenelor de promovare în cariera didactică 

din UVT.Personalul didactic este angajat în conformitate cu cerințele postului și a specificului disciplinelor din 

domeniul de masterat, date vizibile prin intermediul următoarelor. 

Îndeplinit 

18.  Cadrul didactic 

coordonator/responsabil al 

domeniului de masterat asigură 

compatibilizarea programelor de 

studii din domeniu. 

Domeniul de masterat este coordonat de un cadru didactic cu experiență didactică și de cercetare și competențe 

administrativ – manageriale.  Responsabilul programului de studii universitare de masterat Știința Sportului și 

Educației Fizice este doamna Conf. univ. Dr. Nicoleta Mirică, absolvent al Universității de Medicină și Farmacie din 

Timișoara în anul 1999, cadru didactic titular al Facultății de Educație Fizică și Sport, Departamentul de Kinetoterapie 

și Motricitate Specială. 

Îndeplinit 

https://www.eduroam.org/
http://studentweb.uvt.ro/
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19.  Personalul didactic este format din 

profesori universitari, conferențiari 

universitari, șefi de lucrări (lectori 

universitari)  titulari sau asociați, 

sau specialiști reputați (maxim 20% 

din total cadre didactice implicate 

într-un program); titularii 

disciplinelor complementare 

trebuie să aibă titlul de doctor în 

domeniul disciplinelor predate. 

Personalul didactic este format din profesori universitari, conferențiari universitari, lectori și asistenți titulari, pentru 

cele 5 programe de studii universitare de master supuse evaluării periodice), toți cu doctorat în domeniul Științei 

Sportului și Educației fizice sau în domenii conexe: 

Masteratul Educație fizică și sportivă  are corpul academic format din 14 cadre didactice din care 13  titulari ai UVT: 

3 cu funcția didactică de profesori, 5 conferențiari, 6 lectori și 1 profesor universitar pensionat fost cadru didactic 

titular UVT. 

Masteratul Fitness și performanță motrică se remarcă printr-un grup de 16  cadre didactice din care:  14 titulari ai 

UVT : 2 profesori universitari, 6 conferențiari și 6 cadre didactice cu funcția de lector și 2  cadre didactice externe 

din care 1 lector și 1 specialist  recunoscut în domeniu. 

Masteratul Managementul activităților și organizațiilor de educație fizică și sportive se remarcă prin următoarea 

componență: 15 cadre didactice din care 11 titulari UVT:   1 profesor universitar, 7 conferențiari și 3 cadre didactice 

cu funcția de lector, 1 profesor universitar pensionat fost cadru didactic titular UVT, și 3 cadre didactice externe  1 

lector și 2 specialiști recunoscuți în domeniu care ocupă poziții echivalente de lector. 

Masteratul Kinetoterapie în patologia ortopedico-traumatică se remarcă prin următoarea componență: 18 cadre 

didactice din care 10 titulari UVT: 2 profesori universitari, 3 conferențiari, 4 lectori și 1 asistent și 8 cadre didactice 

asociate din care 1 conferențiar pensionat, fost cadru didactic UVT și 7  specialiști recunoscuți în domeniu care 

ocupă poziții echivalente de lector.  

Masteratul de Kinetoprofilaxie și recuperare fizică se remarcă prin următoarea componență: 17 cadre didactice din 

care 11 titulari UVT: 2 profesori universitari, 5 conferențiari, 3 lectori și 1 asistent și 6 cadre didactice asociate din 

care 1 conferențiar pensionat, fost cadru didactic al UVT, 1 lector, fost cadru didactic UVT și 4 specialiști recunoscuți 

în domeniu care ocupă poziții echivalente de lector. 

Îndeplinit 

20.  Pentru acreditarea domeniilor și a 

programelor de studii  universitare 

de masterat este necesară 

prezența la fiecare program de 

studii universitare de masterat a cel 

puțin unui cadru didactic cu titlul de 

profesor universitar şi a unui 

conferențiar universitar, titulari în 

universitatea organizatoare, având 

pregătirea inițială sau doctoratul, 

abilitarea, conducere de doctorat 

și/sau rezultate științifice 

recunoscute și relevante în ramura 

de știință în care se încadrează 

domeniul de masterat evaluat. 

Masteratul Educație fizică și sportivă  are corpul academic format din 14 cadre didactice din care 13  titulari ai UVT: 

3 cu funcția didactică de profesori, 5 conferențiari, 6 lectori și 1 profesor universitar pensionat fost cadru didactic 

titular UVT. 

Masteratul Fitness și performanță motrică se remarcă printr-un grup de 16  cadre didactice din care:  14 titulari ai 

UVT : 2 profesori universitari, 6 conferențiari și 6 cadre didactice cu funcția de lector și 2  cadre didactice externe 

din care 1 lector și 1 specialist  recunoscut în domeniu. 

Masteratul Managementul activităților și organizațiilor de educație fizică și sportive se remarcă prin următoarea 

componență: 15 cadre didactice din care 11 titulari UVT:   1 profesor universitar, 7 conferențiari și 3 cadre didactice 

cu funcția de lector, 1 profesor universitar pensionat fost cadru didactic titular UVT, și 3 cadre didactice externe  1 

lector și 2 specialiști recunoscuți în domeniu care ocupă poziții echivalente de lector. 

Masteartul Kinetoterapie în patologia ortopedico-traumatică se remarcă prin următoarea componență: 18 cadre 

didactice din care 10 titulari UVT: 2 profesori universitar,  3 conferențiari, 4 lectori și 1 asistent și 8 cadre didactice 

asociate din care 1 conferențiar pensionat, fost cadru didactic  UVT și 7  specialiști recunoscuți în domeniu care 

ocupă poziții echivalente de lector.  

Masteratul de Educație fizică și sportive, Fitness și performanță motrică, Managementul activităților și organizațiilor 

de educație fizică și sportive, Kinetoterapia în patologia ortopedico-traumatică  și Kinetoprofilaxie și recuperare fizică 

se remarcă prin următoarea componență: 17 cadre didactice din care 11 titulari UVT: 2 profesori universitar, 5 

Parțial îndeplinit 
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conferențiari, 3 lectori și 1 asistent și 6 cadre didactice asociate din care 1 conferențiar pensionat, fost cadru didactic 

UVT, 1 lector, fost cadru didactic UVT și 4 specialiști recunoscuți în domeniu care ocupă poziții echivalente de lector. 

21.  Cel puțin 50% din cadrele care 

prestează activități didactice 

asistate integral trebuie să 

presteze aceste activități în calitate 

de titular în instituția organizatoare 

a domeniului de masterat evaluat. 

Corpul academic, format din  asistenți, lectori, conferențiari și profesori universitari, este reprezentat de titulari și 

specialiști  recunoscuți în domeniu, angajat în conformitate cu cerințele postului și a specificului disciplinelor din 

domeniul de masterat. 

Îndeplinit 

22.  Cel puțin 50% din disciplinele din 

planul de învățământ asistate 

integral, normate în Statul de funcții 

potrivit formei de învățământ, au ca 

titulari cadre didactice cu titlul de 

profesor universitar sau 

conferențiar universitar. 

Gradul de acoperire cu personal propriu și asociat a posturilor didactice din statul de funcții aferent programelor de 

studii din domeniul de studii universitare de masterat Știința sportului și educației fizice este prezentat în REI. 

Îndeplinit 

23.  Personalul auxiliar care asigură 

suportul tehnic în laboratoarele 

didactice și de cercetare/creație 

artistică este adecvat pentru a 

asigura desfășurarea activităților 

practice prevăzute în planul de 

învățământ. 

Nu este cazul.  

B. EFICACITATEA EDUCAȚIONALĂ 

B.1 - Conținutul programelor de studii     ESG 1.4 

24.  Instituția de învățământ superior 

aplică o politică transparentă a 

recrutării,  admiterii, transferurilor și 

mobilităților studenților la ciclul de 

studii universitare de masterat, 

potrivit legislației în vigoare. 

Politica de admitere a studenților este făcută publică de Universitatea de Vest din Timișoara prin aprobarea de către 

Senatul universitar a Regulamentului UVT privind organizarea și desfășurarea procesului de admitere pentru 

programele de studii universitare de la ciclul de studii de masterat, și de către Consiliile facultăților a Regulamentelor 

facultăților privind organizarea și desfășurarea procesului de admitere pentru programele de studii universitare de la 

ciclul de studii de masterat, precum și prin afișarea pe site-ul www.admitere.uvt.ro și pe site-urile facultăților UVT a 

tuturor informațiilor necesare procesului de admitere.  Tipul probelor, criteriile de departajare, calendarul admiterii 

se stabilesc de către Consiliul Facultăţii şi se aprobă de către Senatul Universităţii. 

Mobilitatea definitivă a studenților (transferul) se realizează în conformitate cu legislația în vigoare, respectiv în baza 

prevederilor Codului drepturilor și obligațiilor studentului și Regulamentului privind activitatea profesională a 

studenților de la ciclurile de studii universitare de licență și de masterat din UVT, aprobat de Senatul universitar.  

Transferul se realizează în conformitate cu legislația în vigoare, respectiv în baza prevederilor Codului drepturilor și 

obligațiilor studentului și Regulamentului privind activitatea profesională a studenților de la ciclurile de studii 

universitare de licență și de masterat din UVT, aprobat de Senatul universitar. Mobilitatea academică definitivă a 

Îndeplinit 

http://www.admitere.uvt.ro/
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studenților (transferul) se poate realiza numai la început de semestru, după primul semestru și până la sfârșitul 

penultimului semestru, între programe de studii cu același număr total de credite de studii transferabile obligatorii, 

din aceeași ramură de știință. 

Participarea studenților UVT la mobilități de studiu sau de practică finanțate prin intermediul programului Erasmus+ 

și SEE este reglementată de Regulamentul privind organizarea mobilităților Erasmus+ Outgoing la UVT, iar 

recunoașterea rezultatelor învățării dobândite în perioadele de studiu sau de plasament efectuate de către studenți 

în aceste mobilități este reglementată prin Regulamentul UVT privind recunoașterea perioadelor de studiu și/sau 

plasament efectuate de către studenți în cadrul programului Erasmus+, ambele documente fiind aprobate de Senatul 

universitar. 

25.  Admiterea se bazează exclusiv pe 

competențele academice ale 

candidatului și nu aplică niciun fel 

de criterii discriminatorii. 

Procesul de admitere la Universitatea de Vest din Timișoara este unul incluziv, ce nu aplică niciun fel de criterii 

discriminatorii pe bază de vârstă, etnie, gen, origine socială, orientare politică sau religioasă, orientare sexuală sau 

alte tipuri de discriminare. 

Concursul de admitere la ciclul de studii universitare de masterat de la Facultatea de Educație Fizică și Sport are loc 

pe bază de interviu, atât pentru locurile finanțate de la bugetul de stat, cât și pentru locurile cu taxă. 

Îndeplinit 

26.  La nivelul universității/ facultății 

există o metodologie de admitere la 

ciclul de studii universitare de 

masterat, ca document distinct sau 

ca parte a unui regulament de 

admitere pentru toate ciclurile de 

studii din universitate. 

La nivelul Universității de Vest din Timișoara, procesul de admitere se desfășoară în conformitate cu Regulamentul 

UVT privind organizarea și desfășurarea procesului de admitere pentru programele de studii universitare de la ciclul 

de studii de masterat, aprobat anual de Senatul universitar. La nivelul fiecărei facultăți se elaborează un regulament 

propriu privind organizarea și desfășurarea procesului de admitere pentru programele de studii universitare de la 

ciclul de studii de masterat, în acord cu cel la nivel de universitate, aprobat de Consiliul facultății. 

Îndeplinit 

27.  Se recomandă ca studenții de la 

programele de masterat 

profesionale să fie absolvenți ai 

programelor de licență din aceeași 

ramură de științe din care face 

parte programul de studii 

universitare de masterat. 

Înscrierea la concursul de admitere la studii universitare de masterat într-un domeniu specific se poate face indiferent 

de domeniul în care a fost dobândită diploma de licență. Prin excepție, pentru toate categoriile de candidați, pentru 

programele de studii universitare de masterat Kinetoterapie în patologia ortopedico-traumatică și Educație fizică și 

sportive, Fitness și performanță motrică, Managementul activităților și organizațiilor de educație fizică și sportive, 

Kinetoterapia în patologia ortopedico-traumatică  și Kinetoprofilaxie și recuperare fizică se pot înscrie absolvenți ai 

studiilor universitare de licență de la programele de studii Balneofiziokinetoterapie și recuperare (domeniul de studii 

universitare de licență Sănătate) și Kinetoterapie și motricitate specială (domeniul de studii universitare de licență 

Kinetoterapie) sau echivalentele acestora.  

Îndeplinit 

28.  Se recomandă ca studenții de la 

programele de masterat de 

cercetare să fie absolvenți ai 

programelor de licență din 

domeniul fundamental din care 

face parte programul de studii 

universitare de masterat. 

Nu este cazul.  
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29.  Gradul de promovare a studenților 

după primul an de studii confirmă 

adecvarea condițiilor de admitere 

(statistici din ultimele trei promoții). 

Gradul de promovare a studenților și opiniile desprinse din consultările cu aceștia, după primul an de studii, confirmă 

adecvarea condițiilor de admitere. 

Statistici privind promovabilitatea studenților : 

 

Programul de studii universitare 

de masterat 
Promoția 

Numărul de studenți 

înmatriculați în anul I 

Numărul de 

studenți care au 

promovat anul I 

Gradul de 

promovare 

anul I % 

Kinetoprofilaxie și recuperare 

fizică 

2022-2024 11 8 72,72% 

2021-2023 14 13 92,85% 

2020-2022 20 17 85% 

 

Programul de studii universitare 

de masterat 
Promoția 

Numărul de studenți 

înmatriculați în anul I 

Numărul de 

studenți care au 

promovat anul I 

Gradul de 

promovare 

anul I % 

Educație fizică și sportivă 

2022-2024 18 9 50% 

2021-2023 24 19 79,16% 

2020-2022 21 18 85,71% 

 

Programul de studii universitare 

de masterat 
Promoția 

Numărul de studenți 

înmatriculați în anul I 

Numărul de 

studenți care au 

promovat anul I 

Gradul de 

promovare 

anul I % 

Fitness și performanță motrică 

2022-2024 19 17 89,47% 

2021-2023 15 14 93,33% 

2020-2022 17 13 76,47% 

 

Programul de studii universitare 

de masterat 
Promoția 

Numărul de studenți 

înmatriculați în anul I 

Numărul de 

studenți care au 

promovat anul I 

Gradul de 

promovare 

anul I % 

Managementul activităților și 

organizațiilor de educație fizică și 

sportive 

2022-2024 19 14 73,68% 

2021-2023 17 13 76,47% 

2020-2022 22 18 81,81% 

 

Programul de studii universitare 

de masterat 
Promoția 

Numărul de studenți 

înmatriculați în anul I 

Numărul de 

studenți care au 

promovat anul I 

Gradul de 

promovare 

anul I % 

2022-2024 18 17 94,44% 

Îndeplinit 
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Kinetoterapie în patologia 

ortopedico-traumatică 

2021-2023 25 22 88% 

2020-2022 26 25 96,15% 
 

30.  Admiterea/transferul se face în 

limita capacitații de școlarizare 

aprobate de ARACIS și publicate în 

HG din anul calendaristic curent. 

Admiterea și transferul studenților se face respectând capacitatea de școlarizare conform Hotărârii Guvernului din 

anul admiterii. Analizând situația studenților înmatriculați în perioada 2019-2023 în domeniul de studii universitare 

de masterat Știința sportului și educației fizice, se poate observa că aceasta a fost respectată. 

Îndeplinit 

31.  Studenții înmatriculați au încheiat 

cu instituția un Contract de studii, 

în care sunt prevăzute drepturile și 

obligațiile părților. 

Fiecare student încheie un contract de studii cu Universitatea de Vest din Timișoara (UVT), aprobat de Senatul 

universitar, în acord cu prevederile articolul 34 din Legea învățământului superior nr. 199/2023, cu modificările și 

completările ulterioare, care se semnează în anul universitar în care acesta dobândește calitatea de student UVT la 

un program de studii universitare de masterat. 

Contractul de studii conține drepturi și obligații ale părților și este completat de regulamente, metodologii și proceduri 

aprobate de Senatul universitar, precum Codul drepturilor și obligațiilor studentului și Regulamentului privind 

activitatea profesională a studenților de la ciclurile de studii universitare de licență și de masterat din UVT. 

Îndeplinit 

32.  Concepția planurilor de învățământ 

s-a realizat cu consultarea mediului 

academic, a instituțiilor de 

cercetare, a angajatorilor,  a 

absolvenților și prin consultarea 

Standardelor specifice domeniului 

de masterat elaborate de ARACIS. 

Se vor prezenta documente 

doveditoare ale consultărilor 

purtate. 

Conform Regulamentului privind elaborarea planurilor de învățământ pentru programele de studii din UVT, aprobat 

de Senatul universitar, la Universitatea de Vest din Timișoara la planurile de învățământ ale programelor de studii 

universitare de masterat sunt elaborate la nivelul departamentului care gestionează programul de studii respectiv, 

prin intermediul unui grup de lucru coordonat de către responsabilul programului de studii (propus de către 

Directorul de departament și validat de către Consiliul departamentului). Grupul de lucru cuprinde cadre didactice 

cu expertiză semnificativă în specializarea programului de studii, reprezentanți ai angajatorilor, reprezentanți ai 

absolvenților UVT și reprezentanți ai studenților de la ciclul de studii universitare de doctorat. Grupul de lucru are 

obligativitatea de a consulta studenți, angajatori și absolvenți UVT, membri ai comunității Alumni - UVT. 

UVT are o procedură clară și bine documentată pentru revizuirea programelor de studii la intervale regulate de timp, 

implicând studenți, absolvenți și reprezentanți ai angajatorilor, și utilizând toate datele relevante, inclusiv o evaluare 

a rezultatelor studenților în raport cu obiectivele declarate ale programului de studii și în corelație cu piața muncii. 

Programele de studii și diplomele emise de UVT sunt în conformitate cu cerințele calificării universitare. Pentru toate 

programele de studii au fost elaborate documente care specifică competențele profesionale și cele transversale, 

respectiv descriptorii de nivel ai elementelor structurale ale competențelor profesionale și au fost postate în Registrul 

Național al Calificărilor din Învățământul Superior. 

Anual, programele de studii sunt revizuite, în urma consultării cadrelor didactice, studenților, absolvenților și 

angajatorilor. Aceste consultări trebuie consemnate în procese verbale, minute, rapoarte, putând fi utilizate metode 

precum aplicarea de chestionare sau organizarea de întâlniri și focus grupuri. Au fost organizate întâlniri anuale între 

cadrele didactice ale grupului de lucru cu angajatori din domeniul programului de studii universitare de licență (în 

special cu cei cu care deținem convenții de colaborare), cu studenți și absolvenți ai programului de studii, în care au 

fost discutate eventuale propuneri privind îmbunătățirea procesului didactic. Opiniile angajatorilor, studenților și 

absolvenților au fost colectate, începând din anul universitar 2019/2020, prin aplicarea de chestionare anonime 

distribuite online în baza Procedurii operaționale în vigoare din acest an. 

Îndeplinit 
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33.  Structura și conținutul programelor 

de studii, organizarea proceselor 

de predare,  învățare și evaluare 

precum și cele de supervizare a 

cercetării sunt centrate pe 

dezvoltarea de competențe și 

contribuie prin adecvarea lor la  

atingerea obiectivelor și 

rezultatelor așteptate. 

Corelarea dintre obiectivele programelor de studii și competențele solicitate de ocupațiile vizate de pe piața muncii 

sunt prezentate în planurile de învățământ ale programelor de studii universitare de masterat. 

Fișele disciplinelor cuprind, în mod explicit, metodele și criteriile de evaluare a rezultatelor dobândite, sub formă de 

cunoștințe, abilități și responsabilitate și autonomie, de către studenții, fiind adecvate conținutului fiecărei discipline. 

 

Îndeplinit 

34.  Planurile de învățământ cuprind 

explicit activități practice 

(laboratoare, proiecte, stagii de 

practică, activități de creație și 

performanță,  internship etc.) și o 

disertație prin care se atestă că 

fiecare student a acumulat 

competențele așteptate. 

Planurile de învățământ ale programelor de studii universitare de masterat din domeniul Știința sportului și educației 

fizice cuprind explicit activități practice (stagii de practică, laboratoare) care prin distribuția  disciplinelor conform 

standardelor în vigoare asigură formarea competențelor profesionale ale studenților.  

Finalizarea studiilor universitare de masterat se face prin susținerea unei lucrări de disertație. În conformitate cu 

Regulamentul privind organizarea și desfășurarea examenelor de finalizare a studiilor universitare de licență și de 

masterat la Universitatea de Vest din Timișoara, aprobat de Senatul UVT, examenul de finalizare a studiilor 

universitare de masterat la orice program de studii universitare de masterat organizat la UVT constă într-o probă de 

elaborare și susținere a lucrării de disertație, pentru care se acordă 10 credite. 

Practica studenților se realizează sub coordonarea unui cadru didactic, potrivit fișelor de discipline, care includ 

obiective, tipuri de activități, documente completate de către studenți, precum și modalități de evaluare. Pentru 

practica profesională a studenților există convenții încheiate între facultăți și centrele de practică. 

Modul de desfășurare și organizare a examenului de finalizare a studiilor universitare de masterat sunt disponibile 

pe site-ul Facultății de Educație Fizică și Sport (https://sport.uvt.ro/finalizare-studii/)  

Îndeplinit 

35.  Conceperea curriculumului reflectă 

centrarea pe student a procesului 

de învățare și predare, permițând 

alegerea unor trasee de învățare 

flexibile, prin discipline opționale și 

facultative și încurajează astfel 

studenții să aibă un rol activ în 

procesul de învățare. 

Flexibilizarea programului de studii este asigurată prin discipline opționale, discipline facultative și discipline 

complementare. 

Disciplinele la alegere (opționale) sunt propuse pentru semestrele 2 și 3 și sunt grupate în pachete opționale. 

Disciplinele facultative sunt propuse pentru semestrele 1-4 de către Departamentul de Kinetoterapie și motricitate 

specială/Departamentul de Educație Fizică și Sportivă sau Facultatea de Educație Fizică și Sport, care gestionează 

programul de studii, dar pot fi alese și din pachetele oferite de alte facultăți ale UVT. 

În conformitate cu prevederile Regulamentului privind elaborarea planurilor de învățământ pentru programele de 

studii de la Universitatea de Vest din Timișoara, pentru ca studenții să poată beneficia de credite pentru activități de 

voluntariat în baza prevederilor Legii învățământului superior nr. 199/2023, cu modificările și completările ulterioare 

(articolul 203, alineatul (9)), disciplina Voluntariat este disponibilă în fiecare semestru în planurile de învățământ ale 

tuturor programelor de studii universitare de licență și de masterat, cu statut de disciplină facultativă, cu un număr 

de 2 credite ECTS. La nivelul programelor de studii există și discipline facultative, inclusiv disciplina de voluntariat (I, 

II, III și IV) în fiecare semestru, a fiecărui an, normată cu 1 oră seminar și 2 credite. 

Îndeplinit 

36.  Modul de organizare a procesului 

de învățare și predare și metodele 

pedagogice folosite  sunt evaluate 

La Universitatea de Vest din Timișoara, fișele disciplinelor sunt elaborate în baza Ghidului metodologic pentru 

elaborarea și utilizarea fișei disciplinei, realizat de Centrul de Dezvoltare Academică al UVT. 

Îndeplinit 

https://sport.uvt.ro/finalizare-studii/
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periodic  și modificate atunci când 

este cazul. 

Conform hotărârii Senatului UVT, sub coordonarea responsabililor de programe de studii, colectivul de cadre 

didactice care predă la un an de studii al unui program de studii se va întâlni periodic pentru a analiza parcursul 

educațional al studenților, pentru a identifica probleme comune cu care se confruntă în procesul de predare-

învățare-evaluare și soluții pentru acestea sau pentru a calibra activitățile didactice pe care le desfășoară la nivelul 

întregului program de studii, colaborând cu Centrul de Dezvoltare Academică (CDA-UVT), cu Centrul de Consiliere 

și Orientare în Carieră (CCOC-UVT) și cu Departamentul pentru Managementul Calității (DMC-UVT) pentru 

îmbunătățirea procesului educațional.  

37.  Structura programelor de studii 

încurajează o abordare 

interdisciplinară, prin activități care 

contribuie la dezvoltarea 

profesională și în carieră a 

studenților. 

Planurile de învățământ conțin discipline de aprofundare și discipline de sinteză cu conținut corespunzător misiunii 

asumate. La nivelul facultății, există o Comisie pentru Managementul Calității (CMC) care promovează o cultură a 

calității în instituție și participă la elaborarea instrumentelor de evaluare și de asigurare a calității programelor 

educaționale și la stabilirea standardelor de calitate la nivel de facultate și are ca obiective perfecționarea planurilor 

de învățământ, modernizarea și corelarea programelor analitice ale fiecărui program de studii universitare de 

masterat. 

Îndeplinit 

38.  Conținutul programelor de studii de 

masterat de cercetare constituie o 

bază efectivă pentru studiile 

doctorale în domeniul evaluat. 

Nu este cazul.  

39.  Fișele disciplinelor reflectă 

centrarea pe student a procesului 

de învățare-predare-evaluare, 

includ activități didactice și 

specifice studiului individual, 

precum și ponderea acestora în 

procesul de evaluare finală. 

UVT dispune de un regulament propriu de elaborare a planurilor de învățământ care permite studenților să-și aleagă 

parcursul educațional prin alegerea unor discipline care să le genereze competențe transversale, care le vor permite 

o mai bună adaptare la exigențele sociale. Planurile de învățământ ale programelor de studii universitare de masterat 

din domeniul de studii Știința sportului și educației fizice, precum și fișele disciplinelor sunt similare cu cele ale unor 

state europene și din alte state ale lumii, iar ponderea disciplinelor este exprimată în credite ECTS. 

Creditele alocate unei discipline prin planul de învățământ sunt dobândite de către student în urma susținerii 

examenului aferent disciplinei respective, nota minimă de promovare fiind 5 (cinci) sau calificativul admis (în cazul 

disciplinelor notate cu admis/respins) la evaluarea cunoștințelor/abilităților, în funcție de cerințele specificate în fișa 

disciplinei și a baremului de notare. 

Îndeplinit 

40.  Fișele disciplinelor pentru 

programele de studii de masterat 

de cercetare științifică sunt 

proiectate astfel încât să asigure 

studenților abilități practice/de 

cercetare, care să le permită 

realizarea/ conducerea unor 

lucrări/proiecte de cercetare. 

Nu este cazul.  

41.  Pentru toate programele din 

domeniul de studii universitare de 

masterat evaluat, procesul didactic 

Toate programele din domeniul de studii universitare de masterat evaluat, procesul didactic este astfel organizat 

încât să permită studenților dezvoltarea competențelor formulate ca rezultate așteptate ale programului de studii, în 

perioada legală prevăzută pentru finalizarea studiilor. 

Îndeplinit 
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este astfel organizat încât să 

permită studenților dezvoltarea 

competențelor formulate ca 

rezultate așteptate ale programului 

de studii, în perioada legală 

prevăzută pentru finalizarea 

studiilor. 

42.  Timpul alocat și metodele de 

predare și învățare sunt adecvate 

conținutului disciplinelor,  centrate 

pe nevoile studenților, asigură 

dezvoltarea competențelor 

declarate și prezintă un echilibru 

între activitățile față în față și cele 

de studiu individual. 

În fișele de discipline aferente programelor de studii universitare de masterat din domeniul de studii Știința sportului 

și educației fizice sunt prezentate metodele de predare și învățare utilizate de fiecare cadru didactic în parte, fiind 

centrate pe nevoile studenților, asigurând echilibrul între activitățile față în față/online și cele de studiu individual.  

Îndeplinit 

43.  Procesul didactic este astfel 

organizat încât să dezvolte abilități 

de studiu individual și dezvoltare 

profesională continuă . 

În fișele disciplinelor sunt menționate următoarele tipuri de activități de studiu individual: studiu după manual, suport 

de curs, bibliografie și notițe, documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de 

specialitate/teren, pregătire seminare/laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri, alte activități prevăzute în fișa 

disciplinei.  

Îndeplinit 

44.  Rezultatele analizelor referitoare la 

calitatea predării, învățării și 

evaluării studenților confirmă 

adecvarea metodelor de predare și 

evaluare utilizate. 

În fișele disciplinelor sunt menționate aspecte legate de alocarea fondului de timp, studiu individual, documentare 

suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate/teren, pregătire seminare/laboratoare, teme, 

referate, alte activități prevăzute în fișa disciplinei în contextul învățământului centrat pe student, cu respectarea 

orarului afișat pe site-ul FEFS și în concordanță cu planul de învățământ.  

Îndeplinit 

45.  Metodele și criteriile de evaluare a 

competențelor dobândite 

(cunoștințe și abilități) de studenți 

sunt explicit incluse în fișele 

disciplinelor și sunt adecvate 

conținutului disciplinelor și 

rezultatelor așteptate. 

Criteriile și metodele de evaluare utilizate sunt precizate în fișele disciplinelor, care sunt prezentate tuturor studenților 

în primele două săptămâni ale fiecărui semestru de către fiecare care didactic și care sunt publice pe site-ul fiecărei 

facultăți. La fiecare disciplină se utilizează atât forme de evaluare formativă, pe parcursul semestrului, cât și 

evaluarea sumativă de la finalul semestrului. 

 

Îndeplinit 

46.  Mecanismele de contestare a 

evaluării competențelor și 

abilităților sunt publice și oferă 

garanții studenților privind o 

reevaluare obiectivă. 

La Universitatea de Vest din Timișoara, prevederile cu privire la contestarea evaluării de către studenți sunt incluse 

în Codul drepturilor și obligațiilor studentului și Regulamentul privind activitatea profesională a studenților de la 

ciclurile de studii universitare de licență și de masterat din UVT, adoptat de Senatul UVT, în Partea a II-a, Capitolul 

V, articolul 28. 

Îndeplinit 
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47.  În procesul de evaluare a activității 

de practică/ creație artistică/ 

cercetare științifică se ține cont de 

aprecierile tutorelui de practică/ 

îndrumătorului științific din 

entitatea/ organizația în care s-a 

desfășurat respectiva activitate. 

La disciplinele care au o componentă practică, este obligatorie îndeplinirea condițiilor și promovarea probelor (probe 

practice, proiect etc). Promovarea acestora condiționează prezentarea la examenul teoretic, precizările fiind înscrise 

în fișa disciplinei. 

Îndeplinit 

48.  Tematica pentru elaborarea lucrării 

de finalizare a studiilor (disertația) 

poate conține subiecte propuse 

şi/sau formulate în colaborare cu 

mediul științific, mediul socio-

economic și cultural. 

În conformitate cu Metodologia privind activitatea de coordonare a elaborării lucrărilor de finalizare a studiilor și 

privind activitatea de verificare a originalității lucrărilor de finalizare a studiilor universitare de licență și de mastera t 

la Universitatea de Vest din Timișoara, anexa a Regulamentului privind organizarea și desfășurarea examenelor de 

finalizare a studiilor universitare de licență și de masterat la Universitatea de Vest din Timișoara, în baza unor acorduri 

încheiate cu UVT, entități din mediul socio-economic, cultural, artistic și sportiv pot propune teme pentru lucrări de 

disertație, care să fie coordonate de un cadru didactic titular UVT în parteneriat cu un reprezentant al entității care 

a propus tema, cu rol de consultant. 

Îndeplinit 

49.  Eficacitatea evaluării cunoștințelor/ 

abilităților și legătura cu rezultatele 

declarate ale instruirii sunt periodic 

monitorizate și  evaluate. 

Eficacitatea proceselor didactice la nivelul domeniului de studii universitare de masterat este periodic revizuită și 

evaluată intern prin implicarea unui consultant extern universității. 

Îndeplinit 

50.  Există programe de stimulare și 

recuperare a studenților cu 

dificultăți în procesul de învățare, a 

studenților netradiționali sau a 

celor aflați în situație de risc. 

Pentru studenții cu dificultăți de învățare, Universitatea de Vest din Timișoara pune la dispoziție servicii oferite de 

Centrul de Consiliere și Orientare în Carieră din UVT (testarea abilităților de învățare, crearea unui profil personal, 

consiliere în carieră etc.) și consultații cu cadrele didactice (pe site-ul fiecărei facultăți este afișat orarul de consultații 

al tuturor cadrelor didactice, iar fiecare cadru didactic are cel puțin 2 ore de consultații/săptămână programate în 

orar). Lista cu studenții cu dificultăți de învățare este transmisă și către Centrul de Consiliere și Orientare în Carieră 

al UVT (CCOC-UVT), în vederea organizării de activități de sprijinire a acestora. 

Îndeplinit 

51.  Rata de absolvire cu diplomă de 

masterat a programelor de studii 

de masterat din domeniul evaluat 

confirmă adecvarea/eficacitatea 

procesului de predare-învățare. 

(Statistici din ultimele trei promoții). 

 

Program de 

studii 

universitare de 

masterat 

Promoția 
Înmatriculați 

an I 

Absolvenți 
Rata de 

absolvire % - 

raportat la 

anul I 

Rata de 

absolvire % - 

raportat la 

numărul 

absolvenților 

Total 
Din care 

cu diplomă 

Educație fizică și 

sportivă 

2022-2024 18 6 5 33,33% 83,33% 

2021-2023 24 8 7 29,16% 87,50% 

2020-2022 21 15 8 38,09% 53,33% 

2019-2021 24 15 12 50% 80% 

2018-2020 28 18 14 50% 
77,77% 

 

Îndeplinit 
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Fitness și 

performanță 

motrică 

2022-2024 19 15 13 78,94% 86,66% 

2021-2023 15 13 12 80% 92,30% 

2020-2022 17 10 5 29,41% 50% 

2019-2021 26 14 9 34,61% 64,28% 

2018-2020 28 19 14 50% 73,68% 

Managementul 

activităților și 

organizațiilor de 

educație fizică și 

sportive 

2022-2024 19 10 8 52,63% 80% 

2021-2023 17 9 7 41,17% 77,77% 

2020-2022 22 16 9 40,90% 56,25% 

2019-2021 22 16 12 54,54% 75% 

2018-2020 21 12 7 33,33% 58,33% 

Kinetoterapia în 

patologia 

ortopedico-

traumatică 

2022-2024 18 16 13 88,89% 81,25% 

2021-2023 25 20 18 72% 90% 

2020-2022 26 22 19 73,07% 86,36% 

2019-2021 39 29 27 69,23% 93,10% 

2018-2020 33 27 21 63,63% 77,77% 

Kinetoprofilaxie 

și recuperare 

fizică 

2022-2024 11 7 6 63,64% 85,71% 

2021-2023 14 11 10 71,42% 90,90% 

2020-2022 20 15 13 65% 86,66% 

2019-2021 26 20 16 61,53% 80% 

2018-2020 15 14 9 60% 64,28% 
 

B2. Accesibilitatea resurselor educaționale  ESG 1.6 

52.  Instituția/facultatea supusă 

evaluării trebuie să dispună de 

bibliotecă cu fond de carte și 

periodice relevante în domeniul 

specializării în care se organizează 

învățământul la nivel de masterat, 

în format fizic şi/sau electronic 

(acces la baze de date academice 

online). 

La nivelul Facultății de Educație Fizică și Sport există o secție a Bibliotecii Centrale Universitare „Eugen Todoran” Timișoara 

(BCUT) există un fond de carte distinct relevant pentru programele de studii universitare de masterat din domeniul Știința 

sportului și educației fizice.  

Suporturile de curs corespunzătoare fiecărei discipline din planurile de învățământ ale programelor de studii universitare 

de masterat din domeniul Știința sportului și educației fizice sunt puse la dispoziție studenților pe platformele online Google 

Classroom și e-learning UVT. Link-urile corespunzătoare sunt afișate pe orar și/sau sunt comunicate în prima săptămână 

de activitate didactică.  

Îndeplinit 

53.  Disciplinele din planul de 

învățământ trebuie să fie acoperite 

cu bibliografia didactică necesară 

(tratate, manuale, îndrumare, note 

de curs, suporturi de curs) la 

Suporturile de curs corespunzătoare fiecărei discipline din planurile de învățământ ale programelor de studii 

universitare de masterat din domeniul Știința sportului și educației fizice sunt puse la dispoziție studenților pe 

platformele online Google Classroom și e-learning UVT. Link-urile corespunzătoare sunt afișate pe orar și/sau sunt 

comunicate în prima săptămână de activitate didactică.  

Îndeplinit 
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dispoziția studenților, în format 

electronic sau în număr suficient de 

exemplare tipărite. 

54.  Universitatea/facultatea care 

organizează programele de studii 

universitare de masterat asigură 

studenților accesul electronic la 

baze de date naționale și 

internaționale specifice domeniului 

de studii universitare de masterat. 

Suportul studenților este asigurat de resurse educaționale și de cercetare relevante pentru domeniul de studii de 

masterat evaluat. Materialelor educaționale digitale și activități de suport on-line se regăsesc pe platformele de 

Google classroom și e-Learning: Anelis (https://www.anelisplus.ro/). 

Îndeplinit 

55.  Stagiile de 

practică/cercetare/creație se 

desfășoară pe baza unor acorduri 

de colaborare cu agenți socio-

economici, instituții, organizații 

non-profit cu activități de 

producție, proiectare, cercetare, și 

creație cultural-artistică, după caz, 

relevante pentru  domeniul de 

studii universitare de masterat. 

Practica studenților se realizează sub coordonarea unui cadru didactic, potrivit programelor analitice care includ 

obiective, tipuri de activități, documente completate de către studenți, precum și modalități de evaluare. Pentru 

practica profesională a studenților există convenții încheiate între facultăți și centrele de practică. Evaluarea activității 

de practică de specialitate a studenților se realizează ținând cont de aprecierile îndrumătorului științific/sportiv al 

studentului cât și de aprecierea unității/organizației în cadrul căreia s-a desfășurat activitatea. 

 

Îndeplinit 

56.  Pentru programele de studii 

universitare de masterat cu 

predare în limbi de străine,  

universitatea / facultatea pune la 

dispoziția studenților resurse de 

studiu și materiale relevante în 

limba de predare. 

Nu este cazul.  

57.  Instituția de învățământ superior 

oferă studenților sprijin relevant 

pentru procesul de învățare: 

consiliere în carieră, consultanță și 

asistență etc. 

Centrul de Consiliere și Orientare în Carieră (CCOC) al UVT este o structură suport ce funcționează în cadrul 

universității, cu rolul de a sprijini și consilia studenții atât pentru integrarea și acomodarea acestora la mediul 

universitar, cât și pentru orientarea profesională. 

Unul dintre principalele servicii oferite de CCOC-UVT studenților este cel de consiliere individuală. Astfel, orice 

student UVT poate beneficia de următoarele tipuri de consiliere: 

● Consiliere educațională și vocațională; 

● Consiliere în carieră;  

● Consiliere în scop de optimizare personală. 

Îndeplinit 

https://www.anelisplus.ro/
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Fiecare cadru didactic UVT are alocate cel puțin două ore de consultații la dispoziția studenților în fiecare săptămână, 

după un orar afișat pe site-ul facultății. Pentru fiecare an de studiu, fiecare facultate desemnează, cu aprobarea 

Consiliului facultății, unul sau mai mulți tutori de an care țin legătura cu studenții. 

Tutorii de an și orarul de consultații al cadrelor didactice, pentru programele de studii de licență și de masterat din 

cadrul FEFS sunt disponibile online (www.sport.uvt.ro).  

58.  Există programe de stimulare și 

recuperare a studenților cu 

dificultăți în procesul de învățare, a 

studenților netradiționali sau a 

celor proveniți din zone 

dezavantajate. 

Pentru studenții cu dificultăți de învățare, Universitatea de Vest din Timișoara pune la dispoziție servicii oferite de 

Centrul de Consiliere și Orientare în Carieră din UVT (testarea abilităților de învățare, crearea unui profil personal, 

consiliere în carieră etc.) și consultații cu cadrele didactice (pe site-ul fiecărei facultăți este afișat orarul de consultații 

al tuturor cadrelor didactice, iar fiecare cadru didactic are cel puțin 2 ore de consultații/săptămână programate în 

orar). Lista cu studenții cu dificultăți de învățare este transmisă și către Centrul de Consiliere și Orientare în Carieră 

al UVT (CCOC-UVT), în vederea organizării de activități de sprijinire a acestora. 

Îndeplinit 

59.  Există resurse educaționale 

alternative digitale și activități de 

suport on-line, implementate pe 

platforme e-Learning 

La Universitatea de Vest din Timișoara toate cadrele didactice și toți studenții beneficiază de contul de e-mail @e-

uvt.ro, care oferă acces la pachetul G Suite for Education, și de grupuri de discuții pentru fiecare program de studii 

universitare în parte pentru a facilita comunicarea dintre aceștia. De asemenea, toate cadrele didactice și toți 

studenții UVT au acces pe baza contului de e-mail la platforma de e-learning Moodle, ce poate fi utilizată în procesul 

didactic. 

Îndeplinit 

B3. Rezultatele învățării    ESG 1.3 

60.  Cunoașterea științifică generată în 

cadrul programelor de studii de 

masterat în ultimii 5 ani se 

evaluează luându-se în 

considerare, după caz: 

a) publicațiile studenților în 

reviste relevante domeniului; 

b) comunicări științifice, 

participări artistice sau sportive la 

manifestări naționale și 

internaționale;  

c) alte rezultate ale studiilor 

relevante domeniului (propuneri de 

brevete, studii de caz, patente, 

produse și servicii, studii 

parametrice de optimizare, 

produse culturale, produse 

artistice,  competiții sportive etc.);  

Periodic se organizează manifestări științifice destinate studenților și/sau cadrelor didactice și specialiștilor din 

domeniu; astfel, de 12 ani se organizează anual, în luna mai, Sesiunea Științifică Studențească cu titlul „Actualități și 

perspective de cercetare în Educație Fizică, Sport de Performanță și Kinetoterapie”, care în 2023 a ajuns la ediția a 

XV-a. 

De asemenea, FEFS organizează la interval de trei ani, în colaborare cu facultățile de profil din cadrul Consorțiului 

Universitaria (UBB, UVT, UAIC, Universitatea București), congrese naționale cu participare internațională. Ultimul 

Congres al Consorțiului Universitaria s-a desfășurat la Timișoara, în perioada 19-21 octombrie 2023 (The 9th 

International Conference of Universitaria Consortium „FEFSTIM: Physical Education, Sports and Kinesiotherapy – 

Active People for a Healthy Future”). 

Valorificarea comunicărilor științifice ale participanților la aceste manifestări s-a realizat prin publicarea acestora în 

cele două reviste ale FEFS – Analele UVT, Seria EFS și Timișoara Physical Education and Rehabilitation Journal 

(www.tperj.ro). 

Rezultatele cercetărilor studenților înmatriculați la studii universitare de masterat au fost valorificate prin publicarea 

acestora în revistele de specialitate ale Facultății de Educație Fizică și Sport. Periodic, atât în cadrul congreselor 

organizate de FEFS cât și în afara lor, se organizează workshopuri și seminare dedicate, în principal studenților, cu 

teme de interes pentru pregătirea profesională în cadrul specializării alese. Instituția noastră are parteneriate și 

colaborări cu mediul economic și social care au făcut posibile dezvoltarea și realizarea unor cercetări specifice 

programelor din domeniul de studii universitare de masterat Știința sportului și educației fizice.  

Studenții sunt informați cu privire la implicațiile legale ale activității de cercetare și despre normele de etică și 

deontologie în cercetare, conform fișelor disciplinelor. Studenții implicați în activitatea de cercetare științifică cu 

Îndeplinit 

http://www.sport.uvt.ro/
http://www.tperj.ro/
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d) contribuții la cercetarea 

integrată în rețele de cercetare 

națională sau internațională; 

e) comunicări științifice ale 

studenților realizate/publicate 

împreună cu cadre didactice sau 

cercetători. 

rezultate notabile sunt sprijiniți să-și publice studiile în revistele facultății sau în alte publicații și să participe la 

manifestări științifice și din alte centre științifice; astfel, ei încep să dobândească o vizibilitate la nivel național și chiar 

internațional încă din studenție. Aceste aspecte influențează favorabil accederea lor la studiile doctorale. 

61.  Existența/Crearea progresivă a 

unei baze de date cu disertațiile 

susținute în ultimii ani. Lucrările 

prezentate sunt /vor fi stocate în 

extenso, în baza de date cel puțin 5 

ani de la absolvire. 

Toate lucrările de disertație susținute în ultimii ani sunt stocate într-o bază de date locală (https://e-learning.e-uvt.ro), 

în extenso, păstrându-se pe o perioadă nedeterminată, iar rezumatele sunt disponibile on-line 

(https://www.sport.uaic.ro/rezumate-lucrari-de-disertatie/). 

Îndeplinit 

62.  Statistici privind angajarea în 

domeniul evaluat sau în domenii 

conexe a absolvenților din ultimele 

trei promoții: 

a) în momentul înmatriculării, 

ponderea studenților masteranzi 

angajați; 

b) la un an de la absolvire, 

ponderea studenților masteranzi 

angajați 

La nivelul UVT s-a creat comunitatea de Alumni care funcționează pe baza unei platforme online. Astfel, 

Universitatea de Vest din Timișoara dispune de o platformă dedicată comunicării cu alumni numită UVTerra 

(uvterra.uvt.ro) care permite schimbul de informații între alumni și universitate prin intermediul rubricilor: cariere, 

beneficii alumnus și noutăți & evenimente 

Totodată, facultatea monitorizează parcursul profesional al absolvenților prin intermediul unor chestionare aplicate 

regulat pt. a monitoriza parcursul profesional al absolvenților, precum și pentru a obține informații de la angajatorii 

din domeniu.  

Îndeplinit 

63.  Pentru programele de studii de 

masterat de cercetare din 

domeniul evaluat ponderea 

absolvenților din ultimele 5 

promoții, care își continuă studiile la 

programele de doctorat (proprii 

sau externe instituției absolvite) să 

fie de peste 10%. 

Nu este cazul.  

64.  Instituţia de învăţământ superior a 

definit standarde de calitate 

minimale pentru elaborarea lucrării 

de disertație, pe care le 

operaționalizează periodic și le 

face publice. 

Lucrările de disertație trebuie să aibă un conținut original. Consiliul facultății aprobă, prin propriul regulament privind 

organizarea și desfășurarea examenelor de finalizare a studiilor universitare, procentul de similaritate acceptat, 

pentru fiecare domeniu de studii universitare de masterat în parte.  

Raportul de similaritate rezultat ca urmare a verificării originalității lucrării de finalizare a studiilor universitare pe 

platforma de e-learning însoțește în mod obligatoriu lucrarea de finalizare a studiilor universitare, conform 

Metodologiei privind activitatea de coordonare a elaborării lucrărilor de finalizare a studiilor și privind activitatea de 

Îndeplinit 

https://www.sport.uaic.ro/rezumate-lucrari-de-disertatie/
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verificare a originalității lucrărilor de finalizare a studiilor de licență și masterat în Universitatea de Vest din Timișoara, 

anexă a Regulamentului privind organizarea și desfășurarea examenelor de finalizare a studiilor universitare de 

licență și de masterat la Universitatea de Vest din Timișoara. 

Raportul de similaritate rezultat ca urmare a verificării originalității lucrării de finalizare a studiilor universitare pe 

platforma de e-learning însoțește în mod obligatoriu lucrarea de finalizare a studiilor universitare, acesta fiind pentru 

studiile universitare de masterat: Domeniul Știința sportului și educației fizice: 20%.Termenele la care studenții din 

anii terminali trebuie să încarce, în mod obligatoriu, pe platforma de e-learning, variante intermediare ale lucrării de 

finalizare a studiilor universitare, în vederea verificării de cadrul didactic coordonator, sunt: pe parcursul semestrului 

al II-lea al anului de studii terminal, până la data de 30 aprilie se va încărca o variantă intermediară, iar până la data 

de 31 mai se va încărca o altă variantă intermediară. 

B4. Activitatea de cercetare științifică (Criteriu aplicabil programelor se studii universitare de masterat de cercetare) 

65.  Există planuri de cercetare la 

nivelul facultăților/departamentelor 

coordonatoare ale programelor din 

domeniul de studii universitare de 

masterat evaluat, ce includ teme 

de cercetare relevante pentru  

domeniul de studii universitare de 

masterat. 

Nu este cazul.  

66.  În domeniul de studii universitare 

de masterat supus evaluării se 

organizează periodic de către 

instituție sesiuni științifice, 

simpozioane, conferințe etc., la 

care participă şi studenții, iar 

contribuțiile acestora sunt 

diseminate în publicații relevante. 

Nu este cazul.  

67.  Instituția de învățământ superior 

face dovada existenței unor 

parteneriate reale cu mediul 

economic, social și cultural în 

domeniul de studii universitare de 

masterat evaluat, care asigură 

cadrul de dezvoltare și realizare a 

unor cercetări fundamentale sau 

aplicative. 

Nu este cazul.  
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68.  Studenții sunt informați despre 

implicațiile legale ale activității de 

cercetare și ale codurilor de etică și 

deontologie în cercetare. 

Nu este cazul.  

B5. Activitatea financiară a organizației 

69.  Resursele financiare disponibile 

sunt adecvate și  asigură că 

obiectivele programelor de studii 

de masterat pot fi realizate. 

În conformitate cu prevederile Legii nr. 500/2002 privind finanțele publice, UVT întocmește în fiecare an un buget de 

venituri și cheltuieli aprobat de ordonatorul principal de credite (Ministerul Educației), care include toate cheltuielile 

necesare pentru asigurarea funcționării în bune condiții a procesului educațional și a activităților de cercetare 

derulate de cadrele didactice, cercetătorii și studenții universității. În conformitate cu informațiile publice cuprinse 

anual în Rapoartele Rectorului aprobate prin Hotărâre a Senatului și disponibile pe site-ul web al universității, în 

perioada 2016-2020, încasările aferente activității de bază (ce cuprinde activitatea didactică de la ciclurile de studii 

universitare de licență, masterat și doctorat, derularea programelor de studii postuniversitare și alte activități conexe) 

au depășit în fiecare an plățile aferente acestei activități, rezultând un excedent anual, ceea ce atestă sustenabilitatea 

financiară a programelor de studii (specializărilor) derulate în această perioadă. 

 

 2019 2020 2021 2022 2023 

Încasări 260.575.858 278.706.257 256.379.318 284.141.606 301.899.597 

Plăți 229.589.613 218.236.023 238.035.338 313.940.012 321.388.426 

Excedent/Deficit 30.986.245 60.470.234 18.343.980 - 29.798.406 - 19.488.829 

Execuția bugetară pe bază de încasări și plăți 2019-2023 

An 2019 2020 2021 2022 2023 

Valoare sold 110.214.446 168.971.128 187.451.383 154.077.145 130.444.918 

Sold disponibilități bănești la finalul data de 31.12.2023 

Îndeplinit 

70.  Instituția/facultatea/ departamentul 

asigură suportul financiar adecvat 

dezvoltării cercetărilor prevăzute în 

curriculumul  programelor de studii 

universitare de masterat de 

cercetare din domeniul de 

masterat evaluat. 

Sursele de finanțare a activității de cercetare științifică pentru FEFS constau din următoarele: PNRR (echipamente 

de calcul, periferice și simulatoare, precum și softuri de specialitate), finanțare prin proiectul HORIZON suporter 

101094529 „Securing Sports Education through Innovative and inclusive gender equality plans” (pentru deplasări 

în străinătate la conferințe și workshop-uri, Grant Develop UVT (pentru deplasare întâlnire de lucru Consorțiul 

UNITA), sursa FEFS 1001 pentru lansarea parteneriatului cu Jinan (China) un eveniment dedicat lansării rețelei 

comune China-Europa Centrală și de Est, destinată învățământului universitar din domeniul educației fizice și 

sportului, MST solutions, Avaelgo, Medicalsport, DHS, Devron, Fundația UVT (sponsori FEFSTIM), bugetul a locat 

de UVT FEFS-ului pentru activitatea de cercetare. 

Îndeplinit 

71.  Instituția de învățământ superior  

dispune de practici de auditare 

internă cu privire la principalele 

domenii ale activității financiare, în 

condiții de transparență publică. 

Anual, până la finalul lunii aprilie, rectorul UVT prezintă Senatului și comunității universitare un raport privind starea 

universității, ce este făcut public pe site-ul universității, în care abordează situația principalelor domenii ale activității 

academice. 

Îndeplinit 
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C. MANAGEMENTUL CALITĂȚII 

C1. Strategii și proceduri pentru asigurarea calității    ESG 1.1 

72.  Instituția de învățământ superior 

aplică politica asumată privind 

asigurarea calității și dovedește 

existența și funcționarea 

structurilor și mecanismelor de 

asigurare a calității. 

La nivelul Universității de Vest din Timișoara (UVT) politicile și strategiile de asigurare a calității sunt implementate 

ținând cont de Manualul Calității UVT, de Codul de Asigurare a Calității la UVT și de Programul managerial UVT 

2020-2024, fiind implicați toți membrii corpului didactic și de cercetare, precum și studenții 

Comisia pentru Managementul Calității de la nivelul facultății promovează o cultură a calității în instituție și participă 

la elaborarea instrumentelor de evaluare și de asigurare a calității programelor educaționale și la stabilirea 

standardelor de calitate la nivel de facultate și are ca obiective perfecționarea planurilor de învățământ, 

modernizarea și corelarea programelor analitice ale fiecărui program de studii universitare de masterat. Această 

comisie realizează anual un raport privind modul de desfășurare a activității Facultății de Educație Fizică și Sport în 

conformitate cu standardele și cerințele ARACIS și EUA și reglementările normative interne și externe prin aplicarea 

unui chestionar tipizat. Pe site-ul facultății (https://sport.uvt.ro/regulamente-si-documente-utile/) există informații 

privind managementul calității: proceduri operaționale, rapoarte anuale, membrii Comisiei de Managementul Calității 

și un chestionar de audit intern al calității al FEFS.  

Îndeplinit 

73.  Programele de studii universitare 

de masterat sunt evaluate periodic 

intern privind următoarele aspecte:  

a) nevoi și obiective identificate pe 

piața muncii,  

b) procese de predare-învățare-

evaluare,  

c) resurse materiale, financiare  și 

umane,  

d) concordanța dintre rezultatele 

declarate ale învățării și metodele 

de evaluare ale acestora,  

e) rezultate privind progresul și rata 

de succes a absolvenților,  

f) rata de angajabilitate a 

absolvenților în domeniul studiat,  

g) existența unui sistem de 

management al calității în scopul 

asigurării continuității și relevanței. 

La Universitatea de Vest din Timișoara, inițierea, monitorizarea și revizuirea periodică a programelor de studii 

universitare de masterat se face în baza prevederilor Regulamentului privind elaborarea planurilor de învățământ 

pentru programele de studii din UVT, adoptat de Senatul UVT. 

La nivelul departamentului care gestionează programul de studii respectiv, prin intermediul unui grup de lucru 

coordonat de către responsabilul programului de studii (propus de către Directorul de departament și validat de 

către Consiliul departamentului). Grupul de lucru cuprinde cadre didactice cu expertiză semnificativă în specializarea 

programului de studii, reprezentanți ai angajatorilor, reprezentanți ai absolvenților UVT și reprezentanți ai studenților 

de la ciclul de studii universitare de doctorat.  

Aceste consultări trebuie consemnate în procese verbale, minute, rapoarte, putând fi utilizate metode precum 

aplicarea de chestionare sau organizarea de întâlniri și focus grupuri. 

 

Îndeplinit 

74.  Procesul de monitorizare a opiniei 

studenților este adecvat din 

punctul de vedere al relevanței 

informației colectate, al ratei de 

Studenții UVT sunt consultați anual prin intermediul unui chestionar de măsurare a satisfacției privind procesul 

educațional, serviciile studențești și infrastructura universitară din UVT. Răspunsurile colectate prin intermediul 

chestionarului sunt analizate, iar în baza raportului rezultat, se adoptă măsuri de îmbunătățirea a serviciilor pe care 

universitatea le pune la dispoziția studenților.  

Îndeplinit 

https://sport.uvt.ro/regulamente-si-documente-utile/
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răspuns precum  și al măsurilor de 

îmbunătățire (identificate și 

implementate). 

75.  Rezultatele monitorizării opiniei 

absolvenților asupra procesului de 

învățare din perioada studiilor 

universitare sunt utilizare în 

procesul de îmbunătățire a 

conținutului și structurii 

programelor de studii. 

Opiniile absolvenților programului de studii universitare de masterat sunt utilizate pentru îmbunătățirea conținutului 

și a structurii programelor de studii. 

 

Îndeplinit 

76.  Rezultatele monitorizării opiniei 

angajatorilor cu privire la pregătirea 

absolvenților sunt utilizare în 

procesul de îmbunătățire a 

conținutului și structurii 

programelor de studii. 

La UVT, anual, programele de studii sunt revizuite, în urma consultării cadrelor didactice, studenților, absolvenților 

și angajatorilor. Aceste consultări trebuie consemnate în procese verbale, minute, rapoarte, putând fi utilizate 

metode precum aplicarea de chestionare sau organizarea de întâlniri și focus grupuri. Un grup de lucru format din 

cadre didactice cu expertiză semnificativă în specializarea programului de studii, reprezentanți ai angajatorilor, 

reprezentanți ai absolvenților UVT și reprezentanți ai studenților de la ciclul de studii universitare de doctorat 

analizează rezultatele consultărilor și fac propuneri de revizuire a programelor de studii, obiectivelor acestora, 

planurilor de învățământ, fișelor disciplinelor, ce vor fi dezbătute și avizate în Consiliul departamentului și, ulterior, în 

Consiliul facultății. 

Realizarea planului de învățământ și conținutul fișelor de disciplină sunt realizate și pe baza informațiilor obținute prin 

consultările cadrelor didactice, studenților, absolvenților și angajatorilor.  

Îndeplinit 

77.  Monitorizarea opiniei studenților cu 

privire la procesul didactic 

confirmă eficiența acestuia și a 

serviciilor suport oferite. 

Opiniile studenților înmatriculați la programele de studii universitare de masterat din cadrul domeniului de studii 

universitare de masterat Știința sportului și educației fizice cu privire la procesul didactic și la serviciile pentru studenți 

oferite de UVT sunt prezentate în REI. 

Îndeplinit 

78.  Instituțiile de învățământ superior/ 

Facultățile organizatoare a 

programelor din domeniul de studii 

universitare de masterat oferă 

informații publice complete, 

actualizate și ușor accesibile, 

asupra: 

a) obiectivelor programelor de 

studii și curriculumul, 

b) calificările și ocupațiile vizate,  

c) politicile de predare-învățare și 

evaluare,  

d) resursele de studiu existente,  

Toate informațiile despre programele de studii universitare de masterat din cadrul domeniului de studii universitare 

de masterat supus procesului de evaluare sunt disponibile pe site-ul facultății (www.sport.uvt.ro). 

 

Îndeplinit 

http://www.sport.uvt.ro/
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e) rezultatele obținute de 

studenți/absolvenți, 

f) sistemul de management a 

calității. 

 

Recomandări  

• Completarea resursei bibliografice pentru toate masteratele din domeniul Știința Sportului și Educației Fizice, 

• Promovarea cadrelor didactice prin susținerea abilitării în vederea îndeplinirii condițiilor de profesor universitar. 
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 PROPUNEREA  COMISIEI  DE  EVALUARE 

 

Propunerea Comisiei permanente de specialitate – Arte, Arhitectură, Urbanism, 

Educație Fizică și Sport, adoptată în şedinţa online din data de 29.11.2024 a fost menținerea 

acreditării domeniului de studii universitare de masterat ŞTIINŢA SPORTULUI ŞI EDUCAŢIEI 

FIZICE, cu o capacitatea de școlarizare de 250 studenți școlarizați în primul an de studii, 

conform Extrasului din procesul verbal, Raportului de evaluare al Comisiei şi Fişelor de 

evaluare, înregistrate la ARACIS cu nr. 6033 din 29.11.2024. 

 Structura domeniului de masterat evaluat este următoarea:  

 

 EVALUAREA ÎN CONSILIU ŞI    

AVIZUL  CONSILIULUI  ARACIS 

 

Consiliul ARACIS a apreciat că procesul de evaluare s-a desfăşurat conform 

prevederilor Metodologiei de evaluare externă, a Ghidului activităţilor de evaluare a calităţii 

programelor de studii universitare şi a instituţiilor de învăţământ superior și a Ghidului de 

evaluare externă periodică a domeniilor de studii universitare de masterat.  

Din analiza Raportului de autoevaluare, pe baza Rapoartelor înaintate de comisia 

permanentă de specialitate şi a avizului Departamentului de Evaluare Studii Universitare 

privind respectarea procedurilor, Agenţia Română de Asigurare a Calităţii în Învăţământul 

Superior a constatat că:  

Domeniul de studii universitare de masterat Ştiinţa sportului şi educaţiei fizice cu 

structura menționată mai sus satisface criteriile, standardele şi indicatorii de performanţă şi 

standardele specifice. 

 

Nr. 

crt. 

Programul de studii universitare de 

masterat 
Locație 

Limbă de 

predare 

Formă de 

învățământ 

Nr. de 

credite de 

studiu 

transferabile 

Tip masterat 

(cercetare/ 

profesional/ 

didactic) 

1.  Educație fizică și sportivă Timișoara română IF 120 Profesional 

2.  Fitness și performanță motrică Timișoara română IF 120 Profesional 

3.  Managementul activităților și 

organizațiilor de educație fizică și 

sportive 

Timișoara română IF 120 Profesional 

4.  Kinetoterapia în patologia ortopedico-

traumatică 
Timișoara română IF 120 Profesional 

5.  Kinetoprofilaxie și recuperare fizică Timișoara română IF 120 Profesional 
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 AVIZUL CONSILIULUI ARACIS 

 În Raportul Agenţiei Române de Asigurare a Calităţii în Învăţământul Superior, 

elaborat şi aprobat în conformitate cu prevederile Legii nr. 87/2006, cu modificările și 

completările ulterioare, se propune: 

  MENȚINEREA ACREDITĂRII domeniului de studii universitare de masterat –  

ŞTIINŢA SPORTULUI ŞI EDUCAŢIEI FIZICE având următoarea structură:  

 

 din cadrul Universității de Vest din Timișoara; 

 capacitatea de școlarizare în primul an de studii: 250 de studenţi. 

 Prezentarea sintetică a rezultatelor evaluării domeniului de studii universitare 

de masterat analizat se regăsește în anexa prezentului raport.   

Raportul Agenţiei Române de Asigurare a Calităţii în Învăţământul Superior şi soluţia 

propusă au fost discutate şi aprobate de Consiliul ARACIS la data de 05.12.2024.  

 

Biroul Executiv al Consiliului ARACIS 

 

Președinte Prof. univ. dr. ing. Valentin NĂVRĂPESCU  

Vicepreședinte Prof. univ. dr. ing. Teodor-Ioan TRAȘCĂ  

Secretar general Prof. univ. dr. ing. Marius Gabriel 

PETRESCU 

 

Coordonator Departament 

de Evaluare Instituțională și 

Audit 

Prof. univ. dr. ing. Neculai-Eugen 

SEGHEDIN 

 

Coordonator Departament 

de Evaluare Studii 

Universitare 

Prof. univ. dr. Nicoleta-Claudia 

MOLDOVAN 

 

Acest aviz se transmite Ministerului Educaţiei în vederea elaborării Hotărârii de 

Guvern şi spre luare la cunoştinţă Universității de Vest din Timișoara, fiind valabil 5 (cinci) 

ani de la data comunicării prezentului raport. Cererea de evaluare periodică se va depune 

cu trei luni înainte de expirarea termenului de valabilitate a cărui respectare cade în sarcina 

instituției de învățământ superior. 
București, decembrie, 2024 

S048 / 6033 MA 

NCM/IP 

Nr. 

crt. 

Programul de studii universitare de 

masterat 
Locație 

Limbă de 

predare 

Formă de 

învățământ 

Nr. de 

credite de 

studiu 

transferabile 

Tip masterat 

(cercetare/ 

profesional/ 

didactic) 

1.  Educație fizică și sportivă Timișoara română IF 120 Profesional 

2.  Fitness și performanță motrică Timișoara română IF 120 Profesional 

3.  Managementul activităților și 

organizațiilor de educație fizică și 

sportive 

Timișoara română IF 120 Profesional 

4.  Kinetoterapia în patologia ortopedico-

traumatică 
Timișoara română IF 120 Profesional 

5.  Kinetoprofilaxie și recuperare fizică Timișoara română IF 120 Profesional 
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Anexă 

 
Denumire /Indicatori Observații 

1. Instituția de învățământ superior 

(denumire în limba română și în 

engleză) 

UNIVERSITATEA DE VEST DIN TIMIȘOARA / WEST UNIVEVRSITY OF TIMISOARA  

2. Domeniul de studii universitare de 

masterat evaluat (denumire în 

limba română și în engleză) 

ȘTIINȚA SPORTULUI ȘI EDUCAȚIEI FIZICE / SCIENCE OF SPORTS AND PHYSICAL EDUCATION  

3. Lista programelor de studii 

universitare de masterat din 

domeniu (denumire în limba 

română și în engleză) 

1. Educație Fizică și Sportivă / Physical Education and Sport 

2. Fitness și performanță motrică / Fitness and Motor Performance 

3. Managementul activităților și organizațiilor de educație fizică și sportive / Management of physical education 

and sport activities and organizations 

4. Kinetoterapie în patologia ortopedico-traumatică / Kinesiotherapy in orthopedics and trauma pathology 

5. Kinetoprofilaxie și recuperare fizică/Kinetoprophylaxis and physical rehabilitation 

4. Numărul de studenți înmatriculați 

la programele de studii de 

masterat din domeniu  

(la fiecare program în parte, pentru 

masteranzii actuali) 

1. 31 

2. 25 

3. 36 

4. 50 

5. 23 

5. Numărul de cadre didactice care 

predau la programele de studii de 

masterat din domeniu, din care 

titulari 

1. 15 cadre didactice din care 13  titulari  

2. 16 cadre didactice din care 14 titulari 

3. 15 cadre didactice din care 11 titulari 

4. 17 cadre didactice din care 9 titulari 

5. 14 cadre didactice din care 9 titulari 

6. Diplomă eliberată DIPLOMĂ DE MASTER 

7. Nivelul de calificare conform CNC 7 

8. Obiectivele comune ale 

programelor de studii de masterat 

din domeniu 

• Pregătirea de specialiști în domeniul culturii fizice și sportive, managementului organizațiilor sportive cât 

și în cel al kinetoterapiei; 

• Formarea si perfecționarea resurselor umane înalt calificate, prin promovarea învățământului de 

excelență și racordarea acestuia la standardele actuale, în domenii prioritare la nivel european; 

• Promovarea cunoștințelor și orientărilor metodologice moderne în domeniul educației fizice, sportului, 

kinetoterapiei, al cuturii fizice și al sănătății în general; 
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• Asigurarea calității procesului didactic în cadrul formării profesionale în specializările oferite de cele 5 

PSUM ale DSUM ale FEFS, prin actualizarea permanentă a informațiilor predate studenților, precum și 

prin utilizarea mijloacelor moderne, intreactive, de predare; 

• Asigurarea perfecționării continue a cadrelor didactice titulare ale FEFS angrenate în procesul didactic 

al DSUM, prin încurajarea de a participa la diverse simpozioane, congrese, cursuri de perfecționare, 

• De a susține și de a promova meritocrația în cadrul corpului profesoral al FEFS; 

• De a promova practicarea exercițiului fizic ca mijloc de menținere a sănătății cât și de profilaxie / 

recuperare în cazul diverselor patologii   

9. Durata de școlarizare (exprimată 

în număr de semestre) 

4 semestre 

10. Numărul total de credite ECTS 120 

11. Scurtă descriere a calificărilor 

vizate pe domeniu 

1.Educație Fizică și Sportivă - COR 233001 Profesor în învățământul liceal, COR 233002 Profesor în 

învățământul gimnazial 

2. Fitness și performanță motrică - COR 235924 Specialist în pregătire fizică  

3. Managementul activităților și organizațiilor de educație fizică și sportive - COR 226910 Asistent de cercetare 

în educație fizică și sport, COR 226911 Consilier sportiv 

4. Kinetoterapie în patologia ortopedico-traumatică - COR 226401 Fiziokinetoterapeut, COR 226404 Asistent 

de cercetare în fiziokinetoterapie, COR 226405 Kinetoterapeut 

5. Kinetoprofilaxie și recuperare fizică- COR 226401 Fiziokinetoterapeut, COR 226404 Asistent de cercetare în 

fiziokinetoterapie 

12. Verdict - Menținerea acreditării / 

neacreditare (în limba română și în 

engleză) 

Menținerea acreditării 

13 Modificări solicitate în vederea 

reanalizării domeniului 

- 

14. Acreditat de ARACIS la data de  - 

15. Echipa de evaluatori ARACIS: Prof. univ. dr. habil Virgil ENE-VOICULESCU 

Prof . univ. dr. habil  Beatrice-Aurelia ABĂLAȘEI  

Sud. drd. Alex-Paul SECIU 

16. Perioada vizitei de evaluare 25.11.2024-26.11.2024 

 


