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REZULTATELE ÎNVĂȚĂRII  
 

 

 

 
 afirmații care ilustrează ceea ce trebuie studentul/absolventul să 

știe, să înțeleagă și să fie capabil să facă cu un anumit grad de 

autonomie și responsabilitate la finalul unei secvențe de 

învățare. 

 

 aproximează competența din context profesional. 
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COMPETENȚA 

A  avea o competență într-un anumit domeniu înseamnă a fi capabil să 

transferi cunoștințele/abilitățile învățate într-un anumit context în alt 

context. 

(a fi capabil să-ți folosești cunoștințele și abilitățile) 



EXPERȚII 

O bază solidă de cunoștințe în domeniu 

 

Cunoștințe organizate - sunt conectate în mod semnificativ, grupate logic și 
ancorate în principii fundamentale - Înțelegere aprofundată a conținutului  

 

Capacitatea de a utiliza inteligent cunoștințele - cunoștințe contextualizate 
 

(Bransford și colab., 2010) 
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PRINCIPII/IDEI FORTE - PSIHOLOGIE 

Comportamentul este deopotrivă influențat de ereditate și mediu. 

Creierul este baza minții. 

Cogniția influențează comportamentul. 

Comportamentul este contextual.  

Dezvoltarea are loc pe tot parcursul vieții. 

Cunoștințele psihologice se bazează pe dovezi emprice și se adaptează pe măsură ce apar 

noi date.  
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PRINCIPII/IDEI FORTE 

În timpul unei reacții chimice, numărul atomilor nu se modifică, se 

modifică numărul legăturilor dintre aceștia 

 

Raritatea unui produs duce la creșterea costului acestuia. 

 

Structura determină funcția și funcția determină structura. 

 



REZULTATELE ÎNVĂȚĂRII 

SCOPUL FINAL 

 REALIZAREA TRANSFERULUI 

ILUSTREAZĂ 

 
CUNOȘTINȚE 

 

ÎNȚELEGEREA 

 

APLICAREA CUNOȘTINȚELOR 

cu GRAD DE AUTONOMIE ȘI 

RESPONSABILITATE 
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RELEVANȚĂ (aplicabilitate) 

1 2 3 4 5 

CUNOAȘTERE SPECIFICĂ 

UNEI SINGURE 

DISCIPLINE/ context 

(ȘTIE!) 

APLICĂ ÎN 

CADRUL UNEI 

DISCIPLINE/ 

context 

(FACE!) 

APLICĂ 
INTERDISCIPLINAR/ 

integrat 
(IDENTIFICĂ RELAȚII/ 

CONEXIUNI!) 

APLICĂ ÎN SITUAȚII 

DE VIAȚĂ 

PREDICTIBILE, 

TIPICE 

APLICĂ ÎN SITUAȚII DE 

VIAȚĂ NOI, ATIPICE 
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(ȘTIE!) 

APLICĂ ÎN 

CADRUL UNEI 

DISCIPLINE/ 

context 

(FACE!) 

APLICĂ 
INTERDISCIPLINAR/ 

integrat 
(IDENTIFICĂ RELAȚII/ 
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TIPICE 

APLICĂ ÎN SITUAȚII DE 

VIAȚĂ NOI, ATIPICE 

ACHIZIȚIE 

 
Studentul stochează în memorie cunoștințe 

(uneori nearticulate în sisteme de 

cunoștințe). Principala așteptare este ca 

studentul să își amintească și să fi înțeles 

aceste cunoștințe. 

ASIMILARE 

 
Studentul își extinde și își rafinează 

cunoașterea/ achizițiile, pentru a le putea 

folosi ușor în rezolvarea de probleme și a 

genera soluții. 

APLICARE 

 
Studentul își folosește cunoștințele 

dobândite pentru a rezolva probleme, a 

proiecta soluții și a finaliza sarcini 

profesionale la nivelul de calitate solicitat. 

ADAPTARE 
Studentul e capabil să gândească în 

moduri complexe, pentru a aplica 

cunoștințele și abilitățile pe care le 

stăpânește în rezolvarea unei varietăți de 

probleme, inclusiv în abordarea 

problemelor dificile, atipice. Se angajează 

în rezolvarea unor probleme ce impun 

extinderea continuă a cunoașterii și 

abilităților proprii. 
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ASIMILARE 

C 

aplică, construiește, demonstrează, prezintă, 

oferă o soluție, interpretează, modelează, 

operează, produce, pune în relație, ordonează 

secvențial, rezolvă, are o opinie argumentată, 

explică, detaliază implicații, identifică relațiile 

cauză-efect, scop-mijloace  

ADAPTARE 

D 

adaptează, argumentează, compune, creează, 

descoperă, explorează, formulează, inventează, 

modifică, planifică, anticipează, prioritizează, 

propune, ierarhizează, recomandă, predă 

ACHIZIȚIE 

A 

numește, spune pe de rost, prezintă, descrie, 

definește, indică, arată, identifică, repetă, 

exersează, enumeră, își amintește, ilustrează, 

demonstrează 

APLICARE 

B 

analizează condițiile, categorizează, citează, 

clasifică, concluzionează, dezbate, apără, 

prezintă schematic, diferențiază, discriminează, 

explică, exprimă, generează, judecă, justifică, 

demonstrează, investighează, studiază, rezumă 

RELEVANȚĂ (aplicabilitate) 

1 2 3 4 5 

CUNOAȘTERE 

SPECIFICĂ UNEI 

SINGURE 

DISCIPLINE/ 

context 

(ȘTIE!) 

APLICĂ ÎN 

CADRUL UNEI 

DISCIPLINE/ 

context 

(FACE!) 

APLICĂ 

INTERDISCIPLI

NAR/ integrat 

(IDENTIFICĂ 

RELAȚII/ 

CONEXIUNI!) 

APLICĂ ÎN 

SITUAȚII DE 

VIAȚĂ 

PREDICTIBILE, 

TIPICE 

APLICĂ ÎN 

SITUAȚII DE VIAȚĂ 

NOI, ATIPICE 



ML – MEMORIA DE LUCRU 

A 

Studentul descrie caracteristicile ML (în contextul activităților didactice specifice 
disciplinei) 

C 

Studentul compară Ml cu MSD și explică avantajele utilizării termenului de ML (în 
contextul activităților didactice specifice disciplinei) 

B 

Studentul aplică cel puțin o strategie de reducere a încărcăturii memoriei de lucru 
pentru a învăța un conținut nou 

D  

Studentul dezvoltă un plan remedial pt. elevii dintr-o clasă de ciclu primar cu 
deficiențe la nivelul ML luând în considerare particularitățile individuale ale acestora  

Studentul proiectează un plan de învățare personalizat care ține cont de limitele 
memoriei de lucru și îl testează într-o situație autentică 

 

Este aplicare? 

 

În ce tip de 
context? 

 

 

Cum este 
rezultatul? 
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ÎNTREBĂRI 

Este vorba despre aplicarea 

cunoștințelor? 

Exte vorba despre aplicare în 

contexte reale? 

Este rezultatul impredictibil? 
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Componente ale RÎ: 

• persoana care demonstrează rezultatul învățării  
  studentul/absolventul. 

• tipul performanței așteptate (indică nivelul de 
învățare- prin verb de acțiune) 

 

• domeniul de manifestare a performanței (ce obiect si 
ce scop are acțiunea) 

 

• contextul de manifestare a performanței (unde este 
relevantă social/ocupațional)  

Absolventul / aplică/ metode de consiliere școlară de grup / pentru elevii 
aflați în dificultate. 

 

COMPONENTE ÎN SCRIEREA 
ENUNȚURILOR R.Î.   
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EXEMPLE RÎ 

Structura de bază a rezultatelor învățării 
Trebuie să se refere la 

student/ absolvent 

Trebuie să folosească 

un verb de acțiune 

pentru a semnala 

nivelul de învățare 

urmărit 

Trebuie să indice obiectul  

(profunzimea sau 

amploarea) învățării 

anticipate 

Trebuie să clarifice  contextul ocupațional 

și/sau social pentru care este relevantă 

calificarea 

Componente 

Studentul/ 

Absolventul 

aplică .... tehnici și strategii  ... din domeniul relațiilor publice si 

comunicarii, ținând cont de 

particularitățile culturale și de 

dezvoltare ale individului, grupului 

și organizației cu care 

interacționează. 

Studentul/ 

Absolventul 

formulează și 

comunică 

… informaţii cu 

caracter profesional 

…. într-o manieră adaptată 

specificului interlocutorului. 

  

CP6. Relaţionarea şi comunicarea interpersonală specifică  
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DE EVITAT 
• Exprimări ambigue/greu evaluabile:  

Studenții:  

• să recunoască importanța...,  

• să se familiarizeze cu..., 

• să conștientizeze...,  

• să afle..., 

• să dezvolte o anumită înțelegere cu privire la...;  

• să parcurgă...,  

• să exerseze... 

 

•   Referiri la intențiile programului de formare/ intențiile 
profesorului/ sarcinile didactice:  

• programul de studii va asigura situații de exersare a...;  

• studenților li se vor prezenta o varietate de modele teoretice...;  

• se vor parcurge aspecte referitoare la... 

 



SCRIEREA REZULTATELOR ÎNVĂȚĂRII (RÎ) 
MODELE TAXONOMICE 
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A crea 

A evalua 

A analiza 

A aplica 

A înțelege 

A recupera 
din memorie 

Naturalizare 

Articulare 

Precizie 

Manipulare 

Imitare 

Internalizare 

Organizare 

Valorizare 

Reacție 

Receptare 

DOMENIUL PSIHOMOTOR 

Dave 

 

DOMENIUL COGNITIV 

Bloom 
DOMENIUL AFECTIV –VALORIC 

Krathwohl 
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ÎNTREBĂRI ȘI 
DISCUȚII 


