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Procesul educational
la UVT

e In ultimii 10 ani, Universitatea de Vest din Timisoara (UVT) a urmarit dezvoltarea si modernizarea
continua a procesului educational, prin masuri menite sa adapteze experienta de invatare |la nevoile
studentilor si la transformarile societatii si ale pietei muncii.

* Anual, programele de studii sunt revizuite, in urma consultarii cadrelor didactice, studentilor,
absolventilor si angajatorilor.

* Toate programele de studii se bazeaza pe ocupatii si competente din Clasificarea Europeana a

Ocupatiilor (ESCO), iar rezultatele asteptate ale invatarii sunt corelate cu competentele solicitate de
ocupatiile vizate pe piata muncii de respectivul program de studlii.

OA-Z¢
[EE]

=--[3]

-« g &



Procesul educational o

Universitatea de Vest

la UVT

Pentru a-si indeplini misiunea, UVT a implementat in ultimii ani diverse discipline obligatorii la nivel institutional pentru toate
programele de studii universitare de licenta, menite sa formeze in principal competente transversale relevante, dupa cum
urmeaza:

Discipline optionale complementare din alt domeniu decéat cel studiat - in anii 2 si 3 ai studiilor universitare de licenta, toti
studentii UVT trebuie s3 parcurga in mod obligatoriu cate o disciplind/an de studii din alt domeniu de studii decat cel
studiat, prin care sa dobandeasca diverse competente transversale, avand posibilitatea de a opta dintr-o oferta anuala de
peste 160 de discipline distincte.

Disciplina Consiliere profesionala si orientare in cariera - obligatorie in anul 1, semestrul | al studiilor universitare de
licenta, are rolul de a sprijini studentii sa isi cunoasca interesele, valorile si abilitatile, sa isi stabileasca obiective
profesionale si sa elaboreze un plan de cariera.

Disciplina Etica si integritate academica - obligatorie in anul 1, semestrul | al studiilor universitare de licenta, include teme
referitoare la etica si valori, dileme si decizii etice, popularizarea etica a stiintei, utilizarea etica a Al in sarcinile academice,
bullying si cyberbullying, precum si la prevenirea oricaror tipuri de hartuire si discriminare.

Disciplina Scriere academica - obligatorie in anul 1, semestrul Il al studiilor universitare de licenta, include teme referitoare
la structura textului academic, argumentarea academica si gandirea critica, citarea si prevenirea plagiatului, normele de
redactare, procesul de scriere a unui text academic sau utilizarea inteligentei artificiale in scrierea academica.

Disciplina Competente de antreprenoriat - obligatorie in anul 2, semestrul | al studiilor universitare de licenta, contine
notiuni generale aferente domeniului, putdnd pune accentul si pe dezvoltarea de competente ale viitorului necesare
absolventilor respectivului domeniu de studii, identificate conform studiilor de specialitate.




Impactul inteligentei artificiale N
in procesul educational —

Utilizarea tot mai frecventa a instrumentelor de inteligenta artificiala generativa de
catre studentiin realizarea temelor, proiectelor si a altor sarcini academice, inclusiv
pentru generarea de idei, redactarea textelor, sintetizarea informatiilor si
rezolvarea problemelor, a devenit o provocare pentru procesul educational

Relevanta proceselor de evaluare, in conditiile in care rezultatele prezentate de
studenti nu reflecta intotdeauna in mod fidel contributia individuala a acestora, a
fost pusa sub semnul intrebarii.

Dobéandirea rezultatelor asteptate ale invatarii, atunci cand instrumentele de IA
sunt utilizate pentru realizarea sarcinilor academice fara o implicare a studentului
in procesul de invatare si fara intelegerea continuturilor, a fost afectata.

Necesitatea protejarii integritatii academice, prin promovarea transparentei in
utilizarea instrumentelor de IA si asumarea responsabilitatii pentru materialele si
rezultatele realizate cu sprijinul acestora, a devenit o prioritate.

Toate aspectele mentionate au impus stabilirea unui cadru institutional clar, care sa
permita valorificarea potentialului acestor instrumente, asigurdnd totodata
corectitudinea evaluarii, dobandirea rezultatelor invatarii si respectarea principiilor
integritatii academice.




Reglementarea utilizarii 1A la
UVT

In acest context, Universitatea de Vest din Timisoara (UVT) a instituit un
cadru propriu pentru utilizarea etica, responsabila si eficienta a
instrumentelor de inteligenta artificiala generativa in procesul educational
prin implementarea a doua masuri principale:

* introducerea in planurile de invatamant ale tuturor programelor de studii
universitare de licenta, cu caracter obligatoriu, in anul 1, semestrul II,
incepand cu anul universitar 2026-2027, a disciplinei Introducere in
utilizarea inteligentei artificiale generative (GenAl) - aceasta include
teme referitoare la definirea IA generative, |A si formularea cerintelor, IA
pentru documentarea si managementul informatiilor, |A pentru
producerea de continut, IA pentru rezolvarea problemelor, transformarea
profesiilor si a invatarii in era IA.

* adoptarea de catre Senatul UVT in luna ianuarie 2026 si implementarea
Regulamentului privind utilizarea inteligentei artificiale generative in
procesul educational la UVT.

Definitie: Instrumente de inteligenta artificiala generativa (IlIAgen): instrumente si sisteme bazate pe inteligenta
artificiala capabile sa creeze continut cum ar fi text, imagini,cod, video, audio etc., pe baza informatiilor furnizate
de utilizator.


https://uvt.ro/wp-content/uploads/sites/3/2026/01/Regulament-UVT_Utilizarea-AI-in-educatie.pdf
https://uvt.ro/wp-content/uploads/sites/3/2026/01/Regulament-UVT_Utilizarea-AI-in-educatie.pdf

Procesul de elaborare a
regulamentului

Pentru elaborarea Regulamentului privind utilizarea
inteligentei artificiale generative in procesul educational la
UVT la jumatatea anului 2025 s-a constituit un grup de lucru
format din reprezentanti ai cadrelor didactice din mai multe
facultati ale UVT, cu experienta in domeniile inteligentei
artificiale, juridic si al stiintelor educatiei.

Dupa elaborarea primului draft al regulamentului si a ghidurilor
aferente, documentele au fost dezbatute cu reprezentantii
tuturor facultatilor si au fost analizate din perspectiva
asigurarii calitatii, dar si din perspectiva legalitatii. In urma
acestui proces de consultare si revizuire, regulamentul a fost
supus aprobarii si adoptat de Senatul universitar prin
Hotardrea nr. 49 din 22.01.2026 si aplicat incepand cu
semestrul al lI-lea al anului universitar 2025-2026.



Reglementarea utilizarii IA la
UVT

Ce stabileste regulamentul?

- Defineste regulile de utilizare a IIAgen in activitatile
educationale organizate de UVT.

- Se raporteaza la cadrul legislativ international, european si
national relevant pentru IA, protectia datelor, drepturile de
autor si educatie.

- Are in vedere ghiduri, recomandari si standarde
internationale, inclusiv recomandarea UNESCO privind etica
|A si orientarile europene pentru o IA de incredere.

- Urmareste valorificarea beneficiilor tehnologiei, limitand
riscurile pentru integritatea academica, echitate si
dezvoltarea personala.




Universitatea de Vest

Structura regulamentului

Regulamentul-cadru

Stabileste cadrul legal aplicabil, definitiile si principiile pe care se bazeaza,
modalitatea de implementare a utilizarii IIAgen in UVT si drepturile si
obligatiile studentilor si cadrelor didactice din aceasta perspectiva.

Anexa 1: Ghidul de conduita pentru studentii UVT privind utilizarea Instrumentelor
de Inteligenta Artificiala generativa (llIAgen) in procesul educational

Cuprinde exemple de utilizari adecvate si neadecvate, pe tipuri de sarcini
academice.

Anexa 2: Ghidul de conduita pentru cadrele didactice din UVT privind utilizarea
Instrumentelor de Inteligenta Artificiala generativa (llAgen) in procesul educational

Ghidul prezinta regulile si recomandarile pentru utilizarea inteligentei artificiale generative
de catre cadrele didactice in activitatea de predare si evaluare.

Anexa 3 - Model de declaratie de transparenta privind utilizarea instrumentelo
bazate pe inteligenta artificiala generativa (ll1Agen)

Declaratia de transparenta este formularul obligatoriu prin care studentul precizeaza
exact daca si ce instrumente de IA a folosit in elaborarea unei sarcini academice, in ce
cop siin ce parte a lucrarii.




Principiile care ghideaza utilizarea
IIAgen in educatie

* Transparenta - utilizarea IlAgen
trebuie dezvaluita ori de cate ori
acestea contribuie la procesul
educational.

e Responsabilitate - comunitatea
universitara poarta intreaga
responsabilitate pentru utilizarea
adecvata si etica a llAgen in activitatile
lor academice si profesionale.

e Echitate - utilizarea IIAgen nu trebuie sa
creeze sau sa exacerbeze inegalitati in
accesul la educatie sau la resurse.

e Centrarea pe fiinta umana - rolul lIAgen
este de a creste, dezvolta si imbunatati
invatarea umana, creativitatea si gandirea
critica, si nu de a le inlocui.

V|

Universitatea de Vest
din Timisoara

Integritate academica - utilizarea lIAgen
trebuie sa se alinieze cu principiile,
obiectivele si procedurile UVT privind
etica si originalitatea in procesul
educational.

Utilizare informata - studentii si cadrele
didactice trebuie sa inteleaga limitarile si
considerentele etice ale utilizarii [IAgen.

Raspundere publica - universitatea si
membrii sai raspund fata de societate
pentru utilizarea echitabila, transparenta
si sigura a llAgen.

Respect pentru persoane - utilizarea
lIAgen trebuie Sa protejeze
demnitatea,autonomia Si drepturile
fundamentale ale tuturor participantilor
la procesul educational.




Implementarea utilizarii
lIAgen in UVT

e Principala noutate implementata prin regulament este faptul ca fiecare cadru didactic va
mentiona detaliat in Fisa fiecarei disciplinei, intr-o sectiune distincta, modul si conditiile in
care studentii pot utiliza IIAgen in in activitatea de invatare aferenta disciplinei si in
elaborarea produselor activitatii de evaluare si va comunica clar aceste aspecte studentilor
in prima activitate didactica desfasurata la inceputul fiecarui semestru si ori de cate ori este
cazul sau de cate ori este introdusa o noua sarcina de lucru.

Universitatea de Vest
din Timisoara

e In fisa fiecarei disciplinei se va introduce o noud sectiune, inainte de sectiunea destinata
evaluarii, denumita ,Utilizarea instrumentelor bazate pe inteligenta artificiala
generativa’, cu urmatoarele indicatii de completare:

Pentru realizarea sarcinilor definite la sectiunea aferenta evaluadrii (cadrul didactic va
preciza dacad este vorba de evaluarea aferenta activitatii de curs, de seminar/laborator
sau aferentd tuturor tipurilor de activitati didactice)) nu este permisa utilizarea
instrumentelor IIAgen SAU este permisda utilizarea IIAgen pentru generarea de
idei/slogan/design/imagini/rescriere de text, editare/review (cadrul didactic alege una
dintre variante).

Exemplele cele mai cunoscute de instrumente lIAgen includ, dar nu se rezuma la: ChatGPT,
Google Gemini, Copilot pentru text sau MidJourney pentru imagini.

Studentul va preciza, intr-o declaratie redactata distinct pentru fiecare sarcind de lucru,
conform Anexei 3 — Model de declaratie de transparenta privind utilizarea instrumentelor
bazate pe inteligentd artificiald generativa (lIAgen), instrumentul pe care l[-a utilizat,
modul in care a fost utilizat si partea din sarcind in care acesta a fost utilizat.




Anexa 3 — Model de declaratie de transparenta privind utilizarea instrumentelor bazate pe
inteligenta artificiala generativa (IIAgen)

1. Model de declaratie pentru studenti — utilizare IlAgen in sarcini de lucru din cadrul
procesului educational

Declar ca am utilizat instrumente de inteligenta artificiala generativa (denumite mai
jos llAgen) in procesul de elaborare a acestei lucrari / acestui proiect, exclusiv in scopurile
descrise mai jos, cu respectarea principiilor de transparenta, integritate si originalitate:

Instrument(e) utilizat(e):

Scopul utilizarii (ex. traducere, revizuire lingvistica, generare de idei) — se va detalia modul in
care a fost utilizat instrumentul si partea din sarcina in care acesta a fost utilizat:

Data utilizarii:
Declaratia va fi mentionata la inceputul sarcinii de lucru elaborate.

2. Model de citare a utilizarii llAgen in lucrari scrise
o Exemplu (APA 7th):
OpenAl. (2025). ChatGPT (version GPT-5) [Large language model].
https://chat.openai.com

o Exemplu (in text):
Text generat partial cu ajutorul ChatGPT (OpenAl, 2025), pentru
formularea initiala a structurii capitolului 2.

3. Norme de utilizare si raportare institutionala

o Se aplica tuturor disciplinelor si ciclurilor de studii universitare.

o Cadrele didactice pot solicita completarea unei declaratii standard, conform
modelului de mai sus, pentru fiecare lucrare scrisa, proiect sau raport elaborat
de studenti pe parcursul procesului educational.

o Normele pot fi revizuite anual, in functie de evolutia instrumentelor [1Agen.



Implementarea utilizarii
lIAgen in UVT - lucrarile de
finalizare de studii

e Fiecare facultate mentioneaza in regulamentul
propriu privind organizarea si desfasurarea
examenelor de finalizare a studiilor universitare
de licentd si masterat modul in care pot fi
utilizate IlIAgen in elaborarea lucrarilor de
finalizare de studii.

Incepand cu anul universitar 2025-2026, fiecare
student precizeaza in momentul depunerii
variantei finale a lucrarii de finalizare de studii
(depusa exclusiv in format digital), printr-o
declaratie scrisd completatd in format
electronic, daca a utilizat sau nu llAgen in
procesul de elaborare a lucrarii de finalizare de
studii.




Drepturile si obligatiile cadrelor
didactice in utilizarea llIAgen

Cadrele didactice universitare au dreptul de a utiliza instrumentele de inteligenta artificiala generativa (llIAgen) in activitatea
lor didactica, cu respectarea normelor de etica si deontologie universitara si a regulamentelor institutionale.

Drepturile cadrelor didactice

a) Dreptul de a alege modalitatea de
utilizare a IlAgen in  procesul
educational;

b) Dreptul de a utiliza IIAgen pentru
imbunatatirea materialelor didactice

si a procesului educational;

c) Dreptul de a utiliza IlIAgen in
evaluare si feedback;

d) Dreptul de a accesa programe de
instruire privind utilizarea IIAgen.

Obligatiile cadrelor didactice

a) Obligatia de a explicita utilizarea IIAgen in
procesul educational si Fisa disciplinei;

b) Obligatia de a asigura utilizarea etica a
lIAgen;

c) Obligatia de a ghida studentii in utilizarea
corecta a llAgen;

d) Obligatia de a respecta protectia datelor
Cu caracter personal;

e) Obligatia de a verifica acuratetea si
corectitudinea continutului generat cu
ajutorul lIAgen;

f) Obligatia de a asigura utilizarea
corespunzatoare a llIAgen in evaluare.



Drepturile si obliga

tiile

studentilor

Drepturile
studentilor

fisei disciplinei si indi
cadrului didactic.

« Are dreptul la
indrumare si instruire
utilizarea responsabila si
(dezinformare, bias,
personale).

privind limitele de utilizare.

« Poate folosi
brainstorming,
imbunatatirea

lIAgen

lucrarilor,

- Poate utiliza IAgen numai potrivit

catiilor

informare,

despre
riscuri
date

- Poate solicita clarificari si indicatii
clare din partea cadrelor didactice

pentru

structurarea SI

dacé

aceste utilizari sunt permise.

Obligatiile
studentilor

- Declara instrumentul si modul de
utilizare pentru fiecare sarcina,
conform cerintelor si Anexei 3.

- Respecta integritatea, originalitatea,
drepturile de autor si proprietatea
intelectuala.

« Nu preda lucrari generate integral de
lIAgen, decat daca sunt permise explicit

in fisa disciplinei sau sau prin
comunicari scrise ale cadrelor
didactice cu studentii.

o Verifica informatiile; lIAgen
completeaza, nu inlocuieste efortul
propriu.

- Respecta restrictiile, protejeaza datele
si nu genereaza continut daunator,
discriminatoriu sau ofensator.

e Utilizarea necorespunzatoare se

OV | sogehe

Universitatea de Vest THEF

din Timisoara

Sanctiunis
contesta i

sanctioneaza conform Codului
dreptur//or Si obligatiilor
studentului, Regulamentulw uvT
privind activitatea profesionala a
studentilor de la licenta gi
masterat si legislatiei invigoare.

Studentii pot contesta
sanctiunile aplicate, urméand
procedurile prevazute de

regulamentele UVT mentionate
si de legislatia in vigoare.




Ghidul de conduita pentru studentii UVT privind
utilizarea Instrumentelor de Inteligenta Artificiala e
generativa (lIAgen) in procesul educational

Acest ghid se adreseaza studentilor Universitatii de Vest din Timisoara (UVT) si stabileste utilizarea responsabila, etica gi
transparenta a Instrumentelor de Inteligenta Artificiala generativa (lIAgen) in procesul educational. Ghidul ofera modele pentru
pentru diferite tipuri de utilizare (eseu academic, generarea unei imagini, crearea unui videoclip si generarea de cod).

Declaratia de utilizare a lIAgen

- Declaratia identifica instrumentul sau instrumentele lIAgen
utilizate.

- Descrie scopul in care lIAgen a fost folosita in realizarea
sarcinii (de exemplu, brainstorming, redactare, revizuire,
continut vizual, traducere sau rafinare stilistica).

- Explica modul concret de utilizare si partea din sarcina in
care a intervenit instrumentul.

- Declaratia se redacteaza distinct pentru fiecare sarcina de
lucru, potrivit indicatiilor cadrului didactic.




Exemplu general pentru mentionarea utilizarii unui
lIAgen in realizarea unei lucrari

Pentru realizarea acestui [continut] a fost utilizat
instrumentul [nume instrument]. Acesta a fost
utilizat in etapele de [ex. brainstorming, redactare,
revizuire, generare de continut vizual, traducere,
rafinare stilistica], contribuind I|la elaborarea
sectiunilor [se specifica sectiunile relevante].




Exemple concrete pentru
diferite tipuri de utilizare

niversitatea de Vest
in Timisoara

a) Eseu academic (text generat cu ajutorul ChatGPT pentru brainstorming si revizuire)

Pentru realizarea acestui eseu a fost utilizat instrumentul ChatGPT. Acesta a fost folosit in etapa de
brainstorming, pentru generarea ideilor initiale legate de structura si argumentele principale ale eseului.
De asemenea, a fost utilizat pentru reformularea unor propozitii si verificarea coerentei textului in

sectiunile ,,Introducere”si ,Discutii”.

b) Generarea unei imagini (DALL-E sau Midjourney pentru ilustratii vizuale)

Pentru realizarea acestei imagini a fost utilizat instrumentul DALL-E. Acesta a fost folosit in etapa de
concept, prin generarea unor variante initiale de compozitie pe baza unui prompt descriptiv. Imaginea
finala a fost editata manual folosind Adobe Photoshop, iar elementele esentiale ale acesteia au fost

ajustate pentru a corespunde cerintelor proiectului.

c) Crearea unui videoclip (Runway sau Synthesia pentru animatii sau continut video automatizat)

Pentru realizarea acestui videoclip a fost utilizat instrumentul Runway. Acesta a fost utilizat pentru
generarea cadrelor video initiale si pentru animarea unor elemente vizuale. Scenariul si naratiunea au
fost elaborate manual, iar sectiunile ,Introducere” si ,Concluzii” au fost integrate fara utilizarea IA.

d) Generarea de cod (Copilot sau ChatGPT pentru suport in programare)

Pentru realizarea acestui cod a fost utilizat instrumentul GitHub Copilot. Acesta a fost utilizat in etapa de
scriere a fragmentelor de cod pentru functiile de prelucrare a datelor si optimizare a algoritmului.
Verificarea, testarea si documentarea codului au fost realizate manual.



Exemple concrete pentru
diferite tipuri de utilizare

Exemple de utilizare permisa
a llAgen:

Redactarea de eseuri - utilizarea IA pentru brainstorming si
structurarea ideilor;

- rafinarea stilului de scriere si a
gramaticii (de exemplu, corectura
asistata de llIAgen);

- identificarea de surse de informare
(cu verificarea obligatorie de catre
student a acestora).

Permis vs. interzis

Permis: utilizarea ChatGPT pentru a
genera o schita, apoi scrierea eseului in
mod independent.

Interzis: trimiterea unui eseu generat

integral cu ajutorul ChatGPT. . ) L
Exemple de utilizare interzisa

allAgen:

- generarea de eseuri exclusiv cu
ajutorul IIAgen si prezentarea lor ca

lucrari personale;
- parafrazarea continutului generat
de IlAgen si prezentarea sa ca
lucrare personala.




Exemple concrete pentru
diferite tipuri de utilizare

Exemple de utilizare permisa
a llAgen:

Rezolvarea problemelor (stiintifice si tehnice)
- verificarea calculelor sau a

Permis vs. interzis solutiilor;
Permis: utilizarea Copilot pentru a intelege - verificarea codului pentru sarcinile
diferite abordari de rezolvare a problemelor de programare (daca este permis de

inainte de a le rezolva manual. cadrul didactic).

Interzis: introducerea unei probleme in
Copilot, copierea raspunsului si trimiterea

acestuia, prezentandu-l ca pe o rezolvare Exemple de utilizare interzis3

personala. a llAgen:
o0

- copierea directa a solutiilor
generate cu ajutorul lIAgen;

&

- utilizarea lIAgen in timpul
examenelor sau evaluarilor fara
permisiunea cadrului didactic.




Exemple concrete pentru
diferite tipuri de utilizare

Efectuarea de traduceri (pentru filologie)

Permis vs. interzis

Permis: compararea unui text literar tradus de
ChatGPT cu o traducere publicata si
discutarea diferentelor identificate.

Interzis: prezentarea unei traduceri brute
produse de ChatGPT fara evaluare si

redactare personala.

® ¢ od

Exemple de utilizare permisa
a llAgen:

- editarea critica a unei traduceri
produse cu ajutorul lIAgen;

- compararea traducerilor IIAgen cu
traducerile umane pentru invatare.

Exemple de utilizare interzisa
a llAgen:

- trimiterea de traduceri cu ajutorul
lIAgen brute fara evaluare si
redactare personal3;

- utilizarea IlAgen pentru traduceri in
cadrul examenelor de limbi straine,
daca nu este permisa in mod expres
de cadrul didactic.



Exemple concrete pentru
diferite tipuri de utilizare

Utilizarea IlAgen este permisa
in urmatoarele situatii:

Efectuarea de comparatii (literatura, evenimente

. . oo - identificarea preliminara a diferentelor
Istorice, teorii etc.) P ,

si asemanarilor cheie ca suport pentru
analiza personal3;

Permis vs. interzis o .
- verificarea comparatiilor generate cu

Permis: utilizarea Claude pentru a genera un ajutorul IAgen prin confruntarea
tabel comparativ initial, apoi extinderea acestora cu surse academice verificate,

acestuia cu cercetari independente. asigurand acuratetea si validitatea
informatiilor.

Interzis: trimiterea unei comparatii generate

cu ajutorul Claude a doua romane fara a

’ , . Este strict interzisa utilizarea
adauga informatii personale.

IIAgen in urmatoarele situatii:

' @ - bazarea exclusiva pe comparatiile
T LJ e generate de lIAgen, fard o evaluare
200 s ) critica sau fara aport analitic propriu;

- prezentarea tabelelor, graficelor sau
comparatiilor generate de IIAgen ca
lucrari originale, fara verificare si
prelucrare personala.




Exemple concrete pentru diferite

tipuri de utilizare

Elaborarea lucrarilor in domeniile Arte vizuale,
Muzica, Teatru si artele spectacolului

Permis vs. interzis

Permis: utilizarea unor instrumente de IA
Generativa pentru realizare de moodboards

pentru exemplificarea unor idei care urmeaza sa
fie implementate in arta, design, sau arta

0 spectacolului.

Interzis: generarea de imagini, video sau audio
folosind instrumente |A care sa substituie
procesarea digitala clasica folosind programele
Adobe (Photoshop, lllustrator, Premiere, After
Effects, Audition etc.) folosind Adobe Firefly sau
alte instrumente |A.

Universitatea de Vest

Utilizarea IIAgen este permisain
urmatoarele situatii:

- generarea unui scenariu printr-un prompt specific pentru
realizarea grafica, design, film, teatru etc., atunci cand
scenariul nu constituie elementul principal al temei finale;
- utilizarea llIAgen in etapa de Concept Art, ca instrument de
brainstorming si ideatie in procesul artistic vizual pentru
dezvoltarea unui concept de creatie artistica;

- generarea de texte, imagini, video sau audio cu rol de
exemplificare, atunci cand
- acestea nu sunt elementele esentiale ale productiei finale;
ajustarea imaginilor generate de IA prin modificari conforme
cerintelor proiectului, cu mentionarea clara a interventiilor
realizate manual de autor.

Este strict interzisa utilizarea
IIAgen in urmatoarele situatii:

- generarea de texte, imagini, video sau audio atunci

cand acestea trebuie realizate prin mijloace
traditionale, fara utilizarea resurselor de inteligenta
artificiala, conform cerintelor specifice disciplinei sau
proiectului.




Exemple concrete pentru diferite

~ - - - Universitatea de Vest
tipuri de utilizare
Redactarea lucrarilor de finalizare de studii Utilizarea lIAgen este permisa
exclusiv in urmatoarele situatii:
- sprijin in revizuirea literaturii, prin rezumarea principalelor
Permis vs. interzis rezultate ale cercetarilor si identificarea stadiului actual al
cunoasterii in domeniul lucrarii (state of the art);
Perm.ls.: utilizarea Perplex.lty pentru a - organizarea ideilor de cercetare si structurarea sectiunilor
identifica surse academice relevante lucrarii ’

inainte de a le citi. A Lo o L ,
- Imbunatatirea gramaticii, a claritatii si a coerentei

Interzis: utilizarea Perplexity pentru a generale a textului.

genera un capitol complet de lucrare cu - utilizarea lIAgen ca obiect de studiu in cadrul lucrarii, cu
citate fabricate. mentionarea explicita acestui aspect in metodologia
cercetarii si respectarea standardelor etice si de citare.

Este strict interzisa utilizarea llAgenin
urmatoarele situatii:
- prezentarea continutului generat cu ajutorul IAgen drept

contributie personala
- preluarea necritica a surselor generate cu ajutorul lIAgen,

fara verificare si validare
academica;
- utilizarea IIAgen pentru a fabrica date sau a manipula
rezultatele cercetarii;
generarea integrala sau partiala a lucrarii de catre lIAgen, fara
implicarea critica si substantiala a autorului.




Ghidul de conduita pentru cadrele didactice din UVT N
privind utilizarea Instrumentelor de Inteligenta
Artificiala generativa (llIAgen) in procesul educational

Universitatea de Vest
din Timisoara

Acest ghid se adreseaza cadrelor didactice ale Universitatii de Vest din Timisoara gi stabileste utilizarea responsabila,
etica si transparenta a Instrumentelor de Inteligenta Artificiala generativa (lIAgen) in procesul educational.

Exemple de utilizare a IlIAgen pentru proiectarea activitatilor si a materialelor didactice:

Generarea de resurse educationale - sprijin pentru crearea de materiale didactice, fise de curs, prezentari sau exemple interactive.
Structurarea si organizarea continutului — sprijin pentru planificarea activitatilor didactice, generarea de planuri de lucru si
identificarea conexiunilor intre teme.

Personalizarea continutului - sprijin pentru adaptarea materialelor pentru diferite niveluri de dificultate sau stiluri de invatare.

Crearea de studii de caz si scenarii — sprijin pentru elaborarea de exemple realiste care sa sprijine aplicarea practica a conceptelor
teoretice.

Exemple de utilizare IIAgen in procesul de evaluare a rezultatelor invatarii

Generarea de intrebari pentru teste si examene - crearea de itemi obiectivi (grila, matching, completare) sau formularea unor intrebari
deschise.

Evaluarea automata a unor raspunsuri — utilizarea IA pentru a verifica raspunsurile la intrebari factuale sau pentru corectura ortografica
si gramaticala a unor texte.

Furnizarea de feedback personalizat - sprijinirea procesului de evaluare prin generarea unor sugestii de imbunatatire a lucrarilor
studentilor.




Ghidul de conduita pentru cadrele didactice din
UVT privind utilizarea Instrumentelor de
Inteligenta Artificiala generativa (lIAgen) in
procesul educational

Exemple de utilizari
permise ale lIAgen

Exemple de utilizari interzise
ale IlIAgen de catre cadrul

crearea de materiale didactice didactic:

suplimentare (exemple, studii

) : e evaluarea automata a
de caz, resurse interactive);

studentilor fara verificare
umana;

generarea unor idei sau
structurari  initiale  pentru .
activitati didactice; * generarea completa a
unor materiale didactice
Si asumarea acestora ca

fiind proprii;

utilizarea pentru revizuirea
stilistica a unui text (corectare
gramatica, claritate);

e generarea de continut
fara verificare critica;

crearea de teste formative
pentru autoevaluarea

studentilor; :
> e generarea de continut

inselator, discriminatoriu
sau neetic.

analiza datelor si vizualizarea
informatiilor.




Ghidul de conduita pentru cadrele didactice din UVT
privind utilizarea Instrumentelor de Inteligenta
Artificiala generativa (llIAgen) in procesul
educational

Pentru a preveni utilizarea abuziva a IlAgen si pentru a stimula gandirea critica a studentilor, ghidul ofera urmatoarele
exemple pedagogice care descurajeaza utilizarea necorespunzatoare a acesteia:

e evaluari bazate pe proces, nu doar pe produs final (ex: solicitarea de
schite intermediare, brainstorming, drafturi succesive);

e examinari orale sau prezentari care demonstreaza intelegerea reala a
subiectului;

e proiecte de grup, care necesita colaborare si reflectie;

e eseuri argumentative cu surse clare, unde studentii trebuie sa
justifice propriile idei si sa ofere argumente bazate pe literatura de
specialitate;

* integrarea reflectiei in sarcinile academice, cerdnd studentilor sa
explice cum au utilizat I[IAgen si ce impact a avut asupra procesului lor
de invatare.



Ghidul de conduita pentru cadrele didactice din UVT
privind utilizarea Instrumentelor de Inteligenta
Artificiala generativa (llIAgen) in procesul
educational

Metode pentru a asigura utilizarea etica a
lIAgen de catre studenti

Pentru a incuraja utilizarea responsabila a IIAgen, cadrele
didactice pot:

* incuraja studentii sa verifice sursele si sa fie critici fata
de informatiile furnizate de IlAgen, evitand preluarea
automata a continutului generat;
utiliza platforme care permit urmarirea procesului de
lucru, cum ar fi Google Docs, unde istoricul
modificarilor este vizibil;
aplica metode specifice de verificare a dobandirii
cunostintelor, cum ar fi evaluarea orala sau discutii pe
baza materialului scris;
educa studentii despre biasul si limitarile IlAgen,
explicand cum aceste modele pot genera informatii
inexacte sau partinitoare.




Ghidul de conduita pentru cadrele didactice din UVT
privind utilizarea Instrumentelor de Inteligenta
Artificiala generativda (llAgen) in procesul
educational

Desi IIAgen poate eficientiza anumite sarcini, utilizarea
excesiva a acestor instrumente poate duce la scaderea calitatii
procesului educational si la reducerea rolului cadrului didactic
ca facilitator al invatarii.

Interdictii

e Crearea integrala a materialelor didactice folosind IIAgen, fara revizuire
si adaptare umana.

e Folosirea exclusiva a lIAgen pentru formularea explicatiilor, exemplelor
sau rezolvarilor de probleme fara a verifica acuratetea informatiilor.

e Incurajarea studentilor sa se bazeze doar pe IIAgen pentru procesul de
invatare, fara a dezvolta gandirea critica.

Recomandare: Cadrele didactice trebuie sa foloseasca IIAgen ca un
instrument complementar, pastrand un echilibru intre expertiza umana si
suportul oferit de IA.




Ghidul de conduita pentru cadrele didactice din UVT
privind utilizarea Instrumentelor de Inteligenta
Artificiala generativa (llIAgen) in procesul
educational

Exemple de utilizari interzise ale IIAgen de catre cadrele didactice

Utilizari inacceptabile: Utilizari permise, dar cu
precautie:

Generarea integrala a suporturilor de
curs, prezentarilor sau materialelor
educationale fara verificare.
Corectarea automata a lucrarilor
studentilor bazdndu-se doar pe
lIAgen, fara revizuire umana.

Utilizarea IIAgen pentru traducerea
automata a materialelor fara revizuire
lingvistica si adaptare culturala.
Partajarea de date sensibile despre
studenti sau colegi pe platforme de
lIAgen fara acordul explicit al
persoanelor respective.

e Folosirea lIAgen pentru a propune
variante de intrebari pentru
examene, dar verificand validitatea
acestora.

e Utilizarea lIAgen pentru

imbunatatirea claritatii si coerentei
unui text, dar fara a-i atribui
paternitatea.
Generarea unor scheme sau
concepte pentru explicatii
didactice, dar revizuind continutul
final inainte de utilizare.




Implicarea comunitatii
academice

Pentru a afla perceptiile comunitatii UVT privind utilizarea inteligentei artificiale generative (IIAGen) in
procesul educational, dupa primul semestru in care regulamentul anterior mentionat a fost aplicat, in
luna iulie 2026, au fost elaborate si aplicate doua chestionare distincte: unul adresat studentilor si unul
cadrelor didactice. Raspunsurile colectate au fost analizate, iar rezultatele evidentiaza practicile actuale,

dificultatile intampinate si nevoile de clarificare si sprijin.

Chestionarul dedicat studentilor - au
fost analizate 153 de raspunsuri.

Chestionarul destinat cadrelor
didactice - au fost analizate 68 de
raspunsuri.




Opinia studentilor privind
ultilizarea inteligentei artificiale

Au fost analizate 153 de raspunsuri, urmarindu-se nivelul de informare privind regulile institutionale, gradul de intelegere si
aplicarea acestora, situatiile de incertitudine intalnite, nevoile de instruire si sprijin, precum si perceptia asupra Ghidului de

conduitd pentru studentii UVT privind utilizarea Instrumentelor de Inteligentad Artificiala generativa (llIAgen) in procesul
educational

* 90,19% dintre respondenti cunosc obligatia de declarare a utilizarii lIAGen;

* 60,13% dintre respondenti declara ca au fost informati de catre cadrele didactice despre regulile
privind utilizarea lIAgen la toate sau la majoritatea disciplinelor;

* 29,41% dintre respondenti considera ca au nevoie de instruire suplimentara pentru folosirea IA,

e 33,98% dintre respondenti sustin au intdmpinat situatii in care nu stiau daca IA era permisa in
activitatile didactice.

* 51,63% dintre respondenti sustin au consultat conditiile utilizarii IIAgen prevazute in figsele tuturor sau
majoritatii disciplinelor;

* 46,40% dintre respondenti declara ca au completat declaratia de transparenta privind utilizarea
inteligentei artificiale generative pentru sarcinile academice realizate in cadrul activitatilor didactice;

e 52,28% dintre respondenti sustin ca au consultat Ghidul de conduita pentru studentii UVT privind
utilizarea instrumentelor de Inteligenta Artificiala generativa (IIAgen) in procesul educational.




Opinia studentilor privind
ultilizarea inteligentei artificiale

Universitatea de Vest
din Timisoara

* Nivelul de cunoastere a obligatiei de declarare este ridicat, iar majoritatea studentilor isi evalueaza poziti
propria intelegere a instrumentelor Al.

e Feedbackul colectat indica faptul ca dezbaterea privind IIAGen nu se reduce la problema permiterii sau
interzicerii acestor instrumente.

* Pentru studenti, problema centrala este predictibilitatea: sa stie ce este permis, in ce conditii, cum trebuie
declarata utilizarea si cum va fi evaluata contributia proprie.

e Raspunsurile studentilor evidentiaza nevoia unei abordari clare, unitare si usor de aplicat in ceea ce priveste
utilizarea inteligentei artificiale generative in procesul educational.

e Studentii isi doresc ca regulile sa fie formulate intr-un limbaj accesibil, sa fie comunicate consecvent la
nivelul disciplinelor si sa fie insotite de exemple concrete care sa delimiteze situatiile in care utilizarea
instrumentelor de inteligenta artificiala este permisa de cele in care aceasta nu este acceptata.




didactice privind
artificiale in

Opinia cadrelor
ultilizarea inteligentei
procesul educational

Analiza are la baza 68 de chestionare completate de cadrele didactice din toate cele 12 facultati ale
Universitatii de Vest din Timisoara.

e aproximativ 89% dintre cadrele
didactice respondente permit
utilizarea instrumentelor de
inteligenta  artificiala generativa
(HIAgen), fie 1in cadrul tuturor
disciplinelor, fie in anumite contexte
de invatare;

64,7% utilizeaza instrumente de
inteligenta artificiala generativa in
elaborarea materialelor didactice;

69% dintre respondenti declara ca
si-au modificat deja metodele de
evaluare;

1% dintre cadrele didactice
respondente intentioneaza sa isi
modifice in viitor modalltatlle de
evaluare ca urmare a utilizarii tot mai
frecvente a inteligentei artificiale.

e 60% dintre cadre didactice
respondente au intdmpinat
dificultati in evaluarea lucrarilor
si in diferentierea contributiei
studentului de continutul
generat automat;

Declaratia de transparenta este
evaluata cu o nota de
aproximativ 3 din 5 pentru
pentru

claritate/utilitate Si
reflectarea utilizarii reale a A;

60% dintre cadre didactice
respondente  isi  evalueaza
nivelul de intelegere privind
instrumentele de inteligenta
artificiala generativa (llIAgen) ca
fiind mediu.




Opinia cadrelor didactice privind
ultilizarea inteligentei artificiale in
procesul educational

Feedbackul evidentiaza preocupari privind autenticitatea rezultatelor academice, dificultatea identificarii
contributiei proprii a studentilor si asigurarea integritatii academice.

Raspunsurile primite in urma acestui chestionar evidentiaza faptul ca inteligenta artificiala generativa este
deja integrata in activitatea didactica, fiind utilizata atat pentru elaborarea si imbunatatirea materialelor de
predare, cat si in diferite contexte de invatare si evaluare.

Cadrele didactice manifesta un grad ridicat de deschidere fata de aceste tehnologii, insa aceasta deschidere
este insotita de preocupari privind autenticitatea evaluarii si integritatea academica.




Concluzii

din Timisoara

- Regulamentul privind utilizarea inteligentei artificiale generative in procesul educational la UVT stabileste un
cadru comun la nivel institutional pentru utilizarea inteligentei artificiale generative in activitatea educationala.
lIAgen poate sprijini invatarea si predarea, dar nu trebuie sa inlocuiasca intelegerea, judecata si contributia
personala.

- Disciplina Introducere in utilizarea inteligentei artificiale generative (GenAl), obligatorie tuturor studentilor UVT
de la ciclul de studii universitare de licenta incepand cu acest an universitar, iSi propune sa sprijine studentii in a
intelege cum sa utilizeze responsabil IIAgen.

- Pentru studenti, utilizarea responsabila a IIAgen presupune respectarea cerintelor fiecarei discipline, verificarea
critica a rezultatelor generate si declararea transparenta a contributiei IA atunci cand este utilizata pentru
rezolvarea sarcinilor academice.

- Pentru cadrele didactice, regulamentul subliniaza importanta formularii unor cerinte clare, a evaluarii echitabile si
a verificarii umane a rezultatelor. Deciziile academice si responsabilitatea pentru evaluare raman in sarcina cadrului
didactic.

- In ambele cazuri, trebuie avute in vedere protectia datelor, confidentialitatea si riscurile asociate informatiilor
incorecte, partinitoare sau neverificate produse de instrumentele |A.

- Regulile comune contribuie la prevenirea utilizarilor necorespunzatoare si la mentinerea unui mediu academic
transparent, echitabil si bazat pe integritate.

- Obiectivul final nu este doar limitarea unor practici problematice, ci folosirea constienta si etica a tehnologiei,
astfel incat sa fie sustinute gandirea critica, creativitatea, autonomia si calitatea procesului educational.


https://uvt.ro/wp-content/uploads/sites/3/2026/01/Regulament-UVT_Utilizarea-AI-in-educatie.pdf

Universitatea de Vest din Timisoara
www.uvt.ro
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