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Rezultatele 

învățării

În Spațiul European al Învățământului superior rezultatele învățării sunt văzute 
drept unitatea de bază instrumentală pentru două perspective:
- Structurală → liantul între cadrele ordonatoare de sistem bazate pe 

documentele/ instrumentele care implementează angajamentele-cheie 
(cicluri bazate pe cadre de calificare și scalate prin credite ECTS, 
recunoașterea calificărilor și asigurarea calității)
o În vederea atingerii obiectivelor SEIS din perspectiva cooperării 

internaționale → comparabilitate și compatibilitate prin transparență, 
asigurând competitivitate și mobilitate

- Funcțională → element-cheie pentru promovarea învățământului centrat 
pe student, angajabilității, flexibilității studiilor (cu sursa paradigmei 
provenind din zona behaviouristă/constructivistă) 
o În vederea atingerii obiectivelor politice SEIS privind promovarea 

misiunilor învățământului superior (Consiliul Europei)
- Comunicatul Ministerial de la Berlin (2003)
Miniștrii încurajează statele membre să elaboreze cadre de calificări 
comparabile și compatibile, care să descrie calificările în termen de volum de 
muncă, nivel, rezultate ale învățării, competență și profil
- Comunicatul Ministerial de la Bergen (2005)
Rezultatele învățării se aplică și pentru ciclul de studii doctorale
- Comunicatul Ministerial de la Tirana (2024)
Rezultatele învățării angajament-cheie al SEIS



• Rezultatele învățării sunt enunțuri care se referă la 
ceea ce cunoaște, înțelege și este capabil să facă un 
cursant la terminarea unui proces de învățare și care 
sunt definite sub formă de cunoștințe, abilități, 
responsabilitate și autonomie. (Legea învățământului 
superior nr. 199/2023);

• Curriculumul programului de studii universitare 
cuprinde ansamblul de discipline ce conduce la o 
calificare universitară, are ca scop rezultate așteptate 
ale învățării și este concordant cu nivelul calificării 
definit în Cadrul național al calificărilor, denumit în 
continuare CNC. 

• Pentru fiecare disciplină se întocmește fișa 
disciplinei, în care sunt formulate cel puțin: rezultatele 
învățării, conținutul predării și învățării și practicile 
asociate învățării, predării și evaluării, precum și 
numărul de credite de studii alocate pentru fiecare 
activitate. ( art. 28 alin (3) și (4) din Legea 
învățământului superior nr. 199/2023)

Standardele și liniile directoare 
privind asigurarea calității din SEIS

Standard 1.2 - Proiectarea și aprobarea programelor 
Standard: Programele trebuie să fie concepute astfel încât să 
atingă obiectivele stabilite, inclusiv rezultatele de învățare 
intenționate. Calificarea obținută în urma unui program 
trebuie să fie clar specificată și comunicată, referindu-se la 
nivelul corect din cadrul Cadrului Național al Calificărilor și al 
QF-EHEA.
Linii directoare: Programele oferă studenților atât cunoștințe 
academice, cât și abilități, inclusiv cele transferabile, care pot 
influența dezvoltarea lor personală și pot fi aplicate în 
carierele viitoare (...)

Standard 1.3 - Învățarea, predarea și evaluarea centrate pe 
student
Linii directoare: Evaluarea permite studenților să 
demonstreze măsura în care rezultatele de învățare 
intenționate au fost atinse



•Analizează feedback-ul 
cu privire la activitatea 
didactică din partea 
studenților, cadrelor 
didactice, 
managementului 
facultății, propunând 
măsuri de îmbunătățire 
a calității pe baza 
acestor analize;

Corelarea rezultatelor învățării cu Nivelul 
Cadrului European al Calificărilor



Formularea rezultatelor învățării la nivelul programelor de studii universitare de 
licență și masterat 

Masterat
Rezultatele învăţării sunt enunţuri care se referă la ceea ce cunoaşte, înţelege şi este capabil să facă 
un student la terminarea unui parcurs de învăţare. Acestea sunt definite sub formă de cunoştinţe, 
abilităţi, responsabilitate şi autonomie. 
Standarde de calitate specifice privind modul de desfășurare a activităților aferente programelor de 
studii universitare la forma de organizare cu frecvență, din ciclul I de studii, diferențiate în raport cu 
domeniile de studii universitare
Acestea clarifică așteptările față de studenți, asigură coerența cu planul de învățământ și stau la 
baza evaluării progresului academic al studentului. 

Biblioteca 
digitală de 

resurse 
digitale

Verbele utilizate în redactarea rezultatelor 
învățării diferă în funcție de nivelul din Cadrul 
Național al Calificărilor (CNC), corelat cu 
Cadrul European al Calificărilor (EQF).

Exemplu: Cunoștințe
Nivel 6 (Licență) Nivel 7 (Masterat)

➢ Descrie
➢ Definește
➢ Explică

➢ Evaluează critic
➢ Sintetizează
➢ Argumentează
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Biblioteca de resurse digitale pentru rezultatele învățării
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Metodologia de gestionare a programelor de studii și de elaborare a planurilor 
de învățământ

Universitatea Națională de Știință și Tehnologie
POLITEHNICA București

Programele de studii și curricumul

01 ▤
Programul de studii universitare cuprinde totalitatea activităților de proiectare, 
organizare, predare, conducere și realizare efectivă a învățării, aplicare practică, cercetare 
și evaluare care conduc la o calificare universitară.

02 ◎
Curriculumul programului de studii universitare cuprinde ansamblul de discipline ce 
conduce la o calificare universitară, are ca scop rezultate așteptate ale învățării și este 
concordant cu nivelul calificării definit în Cadrul național al calificărilor (CNC), respectiv 
Cadrul European al Calificărilor (EQF).

03 ♙
Programele de studii universitare oferă acces la ocupații specifice fiecărui ciclu de studii 
universitare absolvit, cuprinse sau care se includ în Clasificarea Ocupațiilor din România 
(COR) sau Clasificarea Europeană a Ocupațiilor/ European Skills, Competences, 
Qualifications and Occupation (ESCO). 

04
Curriculumul fiecărui program de studii universitare intră în competența și 
responsabilitatea POLITEHNICII București, în temeiul autonomiei universitare. Acesta se 
stabilește astfel încât să maximizeze șansele obținerii calificării identificate și se aprobă de 
Senatul Universitar pentru fiecare promoție de studenți. 7
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Programele de 
studii 

universitare

Conform Art. 7 din Metodologia de gestionare a programelor de studii și de elaborare a 
planurilor de învățământ în POLITEHNICA București, programele de studii universitare sunt 
definite prin:

a) Ciclul de studii în cadrul căruia este organizat: de scurtă durată, licență, 
masterat, doctorat.

b) Domeniul de specializare a 
cunoașterii – ISCED

conform cu diviziunea academică a cunoașterii și cu 
diviziunea profesională a muncii.

c) Modul de 
organizare 

➢ de o singură instituție de învățământ superior, 
➢ în comun, de mai multe instituții de învățământ superior – integrat,
➢ în consorțiu, pentru învățământ dual; 

d) Forma de 
învățământ

➢ cu frecvență,
➢ cu frecvență redusă,
➢ la distanță; 

e) Limba sau limbile de predare

f) Unitatea administrativ teritorială unde se desfășoară

g) Calificarea oferită



Programele de 
studii 

universitare
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Programele de 
studii 

universitare

Conform Art. 8 din Metodologia de gestionare a programelor de studii 
și de elaborare a planurilor de învățământ în POLITEHNICA București:

Programele de studii universitare din POLITEHNICA București sunt 
elaborate având la baza lor rezultatele învățării (cunoștințe, 
abilități, responsabilitate și autonomie). 

Programele de studii universitare de scurtă durată și de licență din 
POLITEHNICA București vor include, rezultate ale învățării care 
asigură formarea competențelor cheie, digitale, în conformitate cu 
cadrul DigComp 2.2, și a competențelor verzi/ de sustenabilitate, 
prevăzute în cadrul GreenComp, la nivelul minim corespunzător 
ciclului de studii.

Rezultatele învățării sunt corelate cu competențele solicitate de 
ocupațiile corespunzătoare, conform standardelor ocupaționale 
și/sau Clasificării europene a ocupațiilor (ESCO) și competențele 
cheie, digitale și verzi.



Programele de 
studii 

universitare

1
0

Rezultatele 
învățării

Conform Art. 8 din Metodologia de gestionare a programelor de studii 
și de elaborare a planurilor de învățământ în POLITEHNICA București:

Rezultatele învățării pot fi definite la nivel de domeniu fundamental, 
ramură de știință, domeniu de studii universitare sau program de 
studii universitare/specializare, precum și la nivel complementar.

Rezultatele învățării pentru studiile universitare de licență la nivelul 
domeniului fundamental, al ramurii de știință și al domeniului de 
studii universitare, după caz, se preiau din Standardele de calitate 
specifice elaborate de Agenția Română de Asigurare a Calității în 
Învățământul Superior (ARACIS) și este obligatoriu să fie abordate în 
curriculum programelor din acel domeniu. 

Rezultatele învățării la nivelul specializării programului de studii, 
precum și cele complementare sunt elaborate la nivelul facultății 
care implementează programul de studii, prin intermediul 
colectivelor de cadre didactice responsabile, în baza unei analize 
curriculare și a consultării părților interesate. 



Programele de 
studii 

universitare

1
1

Inițierea/ revizuirea 
ocupației aferente unui 

program de studii 
universitare

Conform Art. 12 din Metodologia de gestionare a programelor de studii și de elaborare a
planurilor de învățământ în POLITEHNICA București, echipa de lucru parcurge următorii pași:

a

Selectarea ocupațiilor

Ocupația/ocupațiile din grupa de bază reprezentativă COR/ESCO pentru 

domeniul de studii și corespondența cu domeniul ISCED (recomandat: cel puțin o 
ocupație din ESCO).

1
Pentru inițierea/ revizuirea ocupației aferente unui program de studii universitare 
de scurtă durată sau de licență, echipa de lucru trebuie să parcurgă următorii pași:

b Identificarea competențelor profesionale și transversale, prin:

i. Analiza standardelor ocupaționale 
naționale (dacă au fost elaborate)

ii. Analiza competențelor din ESCO și

de pe site-ul ANC (ocupațiile din COR)

iii. Competențe cheie, digitale și verzi: 
DigComp 2.2 și GreenComp

iv. Consultări cu reprezentanți ai 
mediului socio-economic cultural

v. Consultarea comitetelor sectoriale 
din domeniul activităților

vi. Consultarea studenților, a 
organizațiilor lor și a altor beneficiari

c
Definirea rezultatelor așteptate ale învățării

Corelate cu competențele identificate, conform standardelor ocupaționale și/sau 
ESCO.

d
Alcătuirea planului de învățământ

Parcurgerea disciplinelor conduce la rezultatele așteptate ale învățării.



Programele de 
studii 

universitare

1
2

Inițierea/ revizuirea 
ocupației aferente unui 

program de studii 
universitare

Conform Art. 12 din Metodologia de gestionare a programelor de studii și de
elaborare a planurilor de învățământ în POLITEHNICA București:

2

Programe de masterat

Inițierea și promovarea (încadrarea) programelor de studii universitare de 

masterat în domenii acreditate se va efectua în conformitate cu prevederile 
metodologiei alcătuită cu acest scop.

3
Ocupații distincte pentru fiecare program

Ocupațiile diferă de la un program la altul. Nu se recomandă ca aceeași ocupație 
să fie obținută în urma absolvirii a două programe de studii diferite.

4

Ocupație nouă în COR

În cazul în care trebuie să se introducă în COR o ocupație nouă pentru programul 

respectiv, inițiatorul programului va trebui să urmeze procedurile aferente 

menționate pe site-ul ministerului de resort care administrează COR, și să 
constituie/definească mai întâi ocupația, apoi să realizeze programul de calificare.

5

Suport pentru echipe

DEAC, împreună cu prorectorul responsabil cu asigurarea calității și prorectorul 

responsabil cu RNCIS vor acorda suport echipelor care lucrează pentru 

întocmirea documentelor necesare înscrierii unui program de studii în RNCIS, 

respectiv autorizarea acestuia de către ARACIS sau altă agenție de asigurare a 
calității din străinătate, înregistrată în EQAR.
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Structura planului de învățământ

a) Misiunea asumată a programului de studii

b) Obiectivele programului de studii

c) Ocupația/ ocupațiile la care calificarea oferă acces, potrivit COR/ESCO

d) Competențele
(profesionale, transversale) solicitate de ocupațiile selectate pentru a fi practicate pe piața muncii de 
absolvenții care dobândesc calificarea formată prin programul de studii înscrise în RNCIS, 
competențele cheie, digitale și verzi/ de sustenabilitate

e) Rezultatele învățării (exprimate sub formă de cunoștințe, abilități, responsabilitate și autonomie) pe care programul de 
studii și le propune

f) Lista disciplinelor studiate cu numărul de credite și ore alocate, forma de evaluare etc.

g) Statistici privind categoria formativă a disciplinelor, regimul/ statutul disciplinei etc.

h) Corelarea disciplinelor studiate cu rezultatele învățării

i) Corelarea rezultatelor învățării cu 
competențele

profesionale, transversale, cheie, digitale și verzi/ de sustenabilitate

j) Corespondența dintre discipline și 
ariile de învățare

prevăzute de standardele și liniile directoare EUR-ACE, pentru programele care au obținut certificarea 
EUR-ACE label



Fișa disciplinei

Fișa disciplinei

Reprezintă desfășurătorul disciplinei, fiind corelată cu 
informațiile din planul de învățământ.

Titularul de disciplină

Răspunde de completarea și revizuirea fișei de disciplină, precum
și de conformitatea conținutului cu rezultatele învățării stabilite prin
planul de învățământ.
Fiecare cadru didactic are responsabilitatea prezentării către
studenți a fișei disciplinei la primul curs.

3 ECTS
/ semestru

disciplină facultativă, la toate 
programele de licență

Disciplina facultativă Voluntariat

În planurile de învățământ de la toate programele de studii universitare de licență se va introduce, în fiecare
semestru, disciplina facultativă Voluntariat având alocate 3 ECTS/ semestru, fără a afecta numărul de credite
aferente programului de studii, iar participarea la aceasta va fi consemnată în suplimentul la diplomă.

Organizarea, desfășurarea și evaluarea activităților de voluntariat se va realiza conform metodologiei specifice de
organizare și desfășurare a activităților de voluntariat stabilită prin Hotărârea Senatului POLITEHNICII București.
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Etica și integritate academică

• Scopul cursului este centrat pe conștientizarea sistemului de valori universale, necesare dezvoltării personale, corectitudinii în 
parcursul universitar și identificării dilemelor etice de bază.

Etică și integritate academică: fundamente și valori 

• Scopul cursului vizează conștientizarea dezvoltării integrității personale ca cheie a bunei conduite în procesul decizional și 
leadership etic, precum și în  dezvoltarea spiritului antreprenorial.

Etică și integritate academică: responsabilitate socială și profesională 

• În programul de pregătire avansată este menționată ca fiind disciplină obligatorie.

Etică și integritate academică: etica cercetării și responsabilitatea socială a 
cunoașterii 

Licență

Masterat

Doctorat
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Competențe digitale

Conform cadrului european DigComp 2.2 și Programului „Deceniul digital 2030”): competențele digitale reprezintă 
utilizarea încrezătoare, critică și responsabilă a tehnologiilor digitale pentru învățare, muncă, comunicare, 
colaborare și rezolvarea problemelor. 

Căutarea, evaluarea și managementul informațiilor în mediul digital

Comunicare și colaborare în mediul digital

Crearea de conținut digital

Protecția datelor și utilizarea responsabilă (securitate) a mediului digital

Identificarea și rezolvarea problemelor (troubleshooting) în mediul digital

Competențele digitale minimale se referă cunoașterea și implementarea unor cerințe simple, cu suport redus în 
următoarele categorii de competențe digitale:
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Competențe verzi
➢ Tranziția verde, o tendință cu impact important asupra pieței 

muncii, determină crearea de locuri de muncă precum și 
transferul de resurse umane în domeniul energiei 
regenerabile, al ingineriei mediului și în domeniile conexe 
prin atenuarea schimbărilor climatice și adaptarea la 
acestea (World Economic Forum, 2025).

➢ Competențele verzi care rezultă în urma tranziției verzi sunt 
tot mai prezente în programele actorilor internaționali, 
precum Uniunea Europeană, Organizația Națiunilor Unite, 
Organizația Internațională a Muncii. Aceste competențe verzi 
sunt atât transversale, cât și tehnice. 

➢ Pe partea transversală, competențele verzi includ totalitatea 
atitudinilor, comportamentelor și modurilor de gândire care 
promovează sustenabilitatea. Uniunea Europeană a integrat 
esența competențelor verzi în ceea ce numește 
GreenComp. Aceste competențe au rolul de a ajuta 
oamenii în deprinderea unor moduri de gândire, atitudini 
și comportamente sustenabile  (Bianchi, Pisiotis, & 
Cabrera, 2022).

Valorificarea valorilor sustenabilității 

Sprijinirea echității pentru justiție socială

Promovarea naturii

Gândirea sistematică 
aplicată problemelor de sustenabilitate

Gândirea critică privind mediul înconjurător

Formularea problemelor la nivelul sustenabilității

Rezolvarea eficientă a problemelor 
la nivelul sustenabilității 

Atitudinea spre viitor privind sustenabilitatea

Adaptabilitatea la nevoile de sustenabilitate

Gândirea exploratorie în contextul
dezvoltării durabile

Responsabilitatea politică pentru sustenabilitate

Acțiunea colectivă pentru sustenabilitate
17



Platforma de gestionare a programelor și domeniilor de studii universitare
programe.calitate.upb.ro

Nume și prenume
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Platforma de gestionare a programelor și domeniilor de studii universitare
programe.calitate.upb.ro Pagina principală
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Platforma de gestionare a programelor și domeniilor de studii universitare
programe.calitate.upb.ro Pagina principală – Programe Licență
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Platforma de gestionare a programelor și domeniilor de studii universitare
programe.calitate.upb.ro Pagina principală – Programe Masterat 
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Platforma de gestionare a programelor și domeniilor de studii universitare
programe.calitate.upb.ro Pagina principală - Administrare
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Platforma de gestionare a programelor și domeniilor de studii universitare
programe.calitate.upb.ro Pagina principală - Administrare
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Platforma de gestionare a programelor și domeniilor de studii universitare
programe.calitate.upb.ro Pagina principală - Administrare
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Platforma de gestionare a programelor și domeniilor de studii universitare
programe.calitate.upb.ro Pagina principală - Administrare
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Platforma de gestionare a programelor și domeniilor de studii universitare
programe.calitate.upb.ro Pagina principală – Buton de acțiuni
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Platforma de gestionare a programelor și domeniilor de studii universitare
programe.calitate.upb.ro Editare program
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Platforma de gestionare a programelor și domeniilor de studii universitare
programe.calitate.upb.ro Editare program
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Platforma de gestionare a programelor și domeniilor de studii universitare
programe.calitate.upb.ro Editare program
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Platforma de gestionare a programelor și domeniilor de studii universitare
programe.calitate.upb.ro Editare program
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Platforma de gestionare a programelor și domeniilor de studii universitare
programe.calitate.upb.ro Import plan de învățământ
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Platforma de gestionare a programelor și domeniilor de studii universitare
programe.calitate.upb.ro Vizualizare plan de învățământ

Denumirea programului de studii universitare
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Platforma de gestionare a programelor și domeniilor de studii universitare
programe.calitate.upb.ro Vizualizare plan de învățământ

Denumirea programului de studii universitare DUAL

Planul de învățământ al unui program de studii DUAL 
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Platforma de gestionare a programelor și domeniilor de studii universitare
programe.calitate.upb.ro Vizualizare plan de învățământ

Denumirea programului de studii universitare
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Platforma de gestionare a programelor și domeniilor de studii universitare
programe.calitate.upb.ro

Modul de afișare a corelării disciplinelor cu rezultatele învățării în planul de învățământ 

Vizualizare plan de învățământ
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Platforma de gestionare a programelor și domeniilor de studii universitare
programe.calitate.upb.ro Vizualizare plan de învățământ

Modul de afișare a corelării disciplinelor cu rezultatele învățării în planul de învățământ 
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Platforma de gestionare a programelor și domeniilor de studii universitare
programe.calitate.upb.ro

Corelarea competențelor cu
rezultatele învățării
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Platforma de gestionare a programelor și domeniilor de studii universitare
programe.calitate.upb.ro Ștergere program
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Platforma de gestionare a programelor și domeniilor de studii universitare
programe.calitate.upb.ro

Formular și certificat RNCIS
Supliment la diplomă 
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Platforma de gestionare a programelor și domeniilor de studii universitare
programe.calitate.upb.ro Vizualizare plan de învățământ

Fișa disciplinei
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Platforma de gestionare a programelor și domeniilor de studii universitare
programe.calitate.upb.ro Vizualizare plan de învățământ

Fișa disciplinei
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Platforma de gestionare a programelor și domeniilor de studii universitare
programe.calitate.upb.ro Vizualizare plan de învățământ

Fișa disciplinei
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Platforma de gestionare a programelor și domeniilor de studii universitare
programe.calitate.upb.ro Vizualizare plan de învățământ

Fișa disciplinei
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Platforma de gestionare a programelor de studii

Conform standardelor specifice ARACIS:

Pregătire universitară formată din ore didactice, care 
sunt alocate pentru: predare - cursuri/ prelegeri, aplicare 
practică - seminare, laboratoare/ lucrări practice, proiecte, 
practică, cercetare şi vizite de lucru, evaluare. 

Pregătire/ studiu individual cuprinde: studiu al notiţelor 
de curs, al suporturilor de curs, al manualelor, al cărților, 
al bibliografiei minimale recomandate, desfășurare a 
activităților specifice de pregătire pentru proiect, 
laborator, întocmire de teme, referate, documentare 
suplimentară în bibliotecă, documentare prin intermediul 
internetului, pregătire pentru prezentări sau verificări, 
pregătire pentru examinarea finală, consultații, practică. 

44

Unde vor fi 
introduse în fișa 

disciplinei? 

https://www.aracis.ro/wp-content/uploads/2025/04/Standarde-specifice-programe-de-studii-universitare-de-licenta_aprilie-2025.pdf
https://www.aracis.ro/wp-content/uploads/2025/04/Standarde-specifice-programe-de-studii-universitare-de-licenta_aprilie-2025.pdf
https://www.aracis.ro/wp-content/uploads/2025/04/Standarde-specifice-programe-de-studii-universitare-de-licenta_aprilie-2025.pdf
https://www.aracis.ro/wp-content/uploads/2025/04/Standarde-specifice-programe-de-studii-universitare-de-licenta_aprilie-2025.pdf


Platforma de gestionare a programelor de studii

Titular de disciplină

• Completează fișa 
disciplinei.

• Importă, completează 
și actualizează fișa 

disciplinei.
• Trimite fișa disciplinei 

spre validare către 
directorul de 

departament. 

Responsabil 
program de studii

• Este desemnat de către 
decan. 

• Completează 
informațiile generale 
ale programului de 

studii.
• Realizează corelarea 

dintre competențe și 
rezultatele învățării.

• Realizează corelarea 
rezultatelor învățării cu 

disciplinele.

Director de 
departament

• Asignează titularii de 
disciplină la începutul 
fiecărui an universitar.
• Verifică informațiile 

introduse de 
responsabilul de 

program
• Validează fișele 

disciplinelor cu maxim 
5 zile înainte de 

începerea semestrului. 
• Validează planul de 

învățământ.

Conducerea 
facultății (decan, 

prodecani)

• Validează fișele 
disciplinelor

• Validează planurile de 
învățământ. 

Direcția Evaluarea și 
Asigurarea calității 

(DEAC)

• Verifică toate 
informațiile 
completate. 

• Avizează programele de 
studii universitare din 
întreaga universitate.

Metodologia de gestionare a programelor de studii și de elaborare a planurilor de învățământ:
Art. 17, alin (6): Fișa disciplinei trebuie să se regăsească actualizată pe platforma DEAC cu cel puțin 5 zile lucrătoare 
înainte de începerea semestrului de studii în care disciplina este planificată. Aceasta va fi făcută public fără datele cu 
caracter personal ale semnatarilor. 
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Calendarul evaluărilor externe din POLITEHNICA București
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Calendarul evaluărilor externe din POLITEHNICA București
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„Calitate înseamnă să-ți faci treabă bine 
când nimeni nu te privește” - Henry Ford

Sesiune de întrebări și 
răspunsuri



MULȚUMIM!
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